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Voorwoord

De Bregebidler: Een klein boekje met uitgelichte verhalen en informatie. Eigenlijk
net zoals Aldtsjerk, dat afgelopen periode landelijke bekendheid genoot! Een klein
dorp in de spotlights: In de Telegraaf een stuk over lJsmeesters zonder ijs met Jan
K (zie verderop in deze BB) en Valentina Toth bezong ons doarp tijdens een optre-
den bij het televisieprogramma Podium Klassiek.

Terug naar hier en nu: Najaarszon en een beker chocolademelk, fietsende kinderen
in regenpak of u met de paraplu, waden door het drekkige bos met her en der rode
paddestoelen met witte stippen (ja, ja, ze zijn er heus: heeft u ze ook al gezien!?).
Oftwel: het is Herfst!

In deze novembereditie van de BB uiteraard de vaste rubrieken, maar wordt ook
kort teruggekeken op de klaverjaswedstrijden (uitslagen), de jaarvergadering van
de lJsclub en op het Jubileumconcert van het Mingd Koar. Als u er niet bij bent ge-
weest, heeft u wat gemist.

Daarom ook voor u in deze BB de activiteiten die de komende maanden weer voor
de deur staan: de Sinterklaasintocht, de Kerst Inn, activiteiten in Oerein, het café,
Roodkerkje of Wyns. Kortom, weer genoeg te doen in en rond ons dorp. Bekijk
daarvoor ook de agenda aan de binnenzijde van de kaft. Tip: Knip of scheur die eraf
en hang die op uw prikbord. Dan bent u altijd bij en op de hoogte.

En mocht het niet in uw agenda passen: u kunt ook lekker zelf aan de slag.
Daarvoor verwijzen wij u graag naar onze nieuwe rubriek Sels Makke. Of u gaat aan

de kook met het Polleppelrecept. Heerlijk voor de regenachtige herfstavonden.

Veel lees- en doeplezier

Er kan nog steeds gebruik maken van de QR-code hieronder of maak een
bijdrage over op bankrekeningnummer: NL10RABO0135672805 t.n.v.
Doarpskrante Aldtsjerk.

Open deze QR-code bij voorkeur via de camera op uw telefoon.

Daarna verschijnt de mogelijkheid om te betalen
via uw eigen bank.




ker

< 9@ BERG

Gytsjerk Veenwouden
Canterlandseweg 2b * (058) 256 25 88 Hoofdstraat 21 (0511) 47 23 58
Hurdegaryp Burgum
Fuormanderij 7 (0511) 47 23 65 Tsjibbe Geartsstrijitte 2 (0511) 46 12 82
Stationsweg 1 (0511) 47 23 18 Markt 63 (0511) 46 13 27
Leeuwarden

Lieuwenburg 87 (058) 267 26 77

De Warme bakker om dage eljiks vain e smullen!

{ dehaan

Canterlandseweg 48 - 9061 CD Gytsjerk
Tel. 058 256 14 93 - Fax 058 256 18 95

LOONWERK - GRONDWERK - KRAANVERHUUR
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“Nieuws van

" Doarpsh(s Oerein

Beste dorpsgenoten,

Vanaf september hebben wij de deuren van het dorpshuis weer opengegooid. Dit jaar
trapten we op 23 september af met spelletjes voor kinderen uit de Trynwalden en aan-
sluitend een barbecue voor alle dorpsbewoners uit Aldtsjerk en Readtsjerk. Er werd zo-
wel een stokpaardjesrace op het skoallelan gehouden als een nerfgunwedstrijd in de
speeltuin van school. Beide zeer geslaagd en voor herhaling vatbaar. Door het mooie na-
zomerweer werd er na de barbecue ook nog lang nagezeten. Vanaf september is ook
elke donderdagochtend vanaf 10.00 uur een koffieochtend in Oerein. Kom eens langs
voor een gezellig praatje met andere dorpsbewoners onder het genot van een kopje
koffie of thee.

De eerste inloop van dit seizoen is gecombineerd met Bier & Burgers in Oerein.
Voorafgaand aan de inloop was het voor 20 personen mogelijk om een rondleiding te
krijgen in de lokale bierbrouwerij van Admiraal. Na afloop van de rondleiding werd er in
Oerein een bierproefwedstrijd door Gerrit Admiraal georganiseerd en lekkere burgers
gegeten met het vlees en naar het recept van Excellent Beef. Wij willen hierbij de heren
Van der Steege van Excellent Beef en Gerrit en Bea Admiraal van Bierbrouwerij Admiraal
bedanken voor de sponsoring aan deze leuke middag. Daarna werd het nog een gezel-
lige inloop in Oerein.

Aangezien de nieuwe aanwas op de klaverjasavonden in Oerein niet heel groot is, had-
den wij het idee om opnieuw een klaverjasavond voor dummies te organiseren. Helaas
viel de opkomst van 4 mensen wat tegen. Het zou uiteraard mooi zijn als deze cursisten
nu doorstromen naar de klaverjasavond die (bijna) iedere maand plaats vindt in Oerein.
De eerstvolgende klaverjasavond staat gepland voor zaterdag 25 november om 20.00
uur en die van december op zaterdag 30 december om 20.00 uur. Mocht je al kunnen
klaverjassen, schroom niet en schuif eens aan! Het wordt gegarandeerd een gezellige
avond met leuke vleesprijzen van Rijpma te winnen.

Op vrijdag 10 november was er voor de basisschoolkinderen van Aldtsjerk en Readtsjerk
en hun vriendjes uit de omgeving opnieuw een disco in Oerein. Het werd weer een dolle
boel!



U Installatiepartner in niewwboutw, verboutw of renovatie

loodgieters- en installatiebedrijf

Fa. D. de Vries & Zn.

Boerfinne 7, 9064 DG Aldtjerk
058 2561355

www. devriesingstallatie.nl

Info(@ devriesinstallatie.nl

Gas Dakbedekfing
Water Zinkverk
Centrale veru arming Sanitair
Electra Airconditioning

Tuin-, klus- en
dienstverleningsbedrijf . .
I~ . : Erik de Vries
: ' T vlug en precies

Van bestrating tot houtbouw en van
tuinrenovatie tot het snoeien van de heg.

We helpen u graag:
Erik de Vries 06 504 66 444

Vlug en preCieS.’ Aldtsjerk vlugenprecies.nl
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De inloop van november met een snertkuier van 5 en 10 kilometer werd dit jaar, door
het snert-weer, helaas niet zo druk bezocht. 11 wandelaars durfden het aan kregen na
afloop van de wandelingen een lekkere kom snert in Oerein. De volgende inlopen staan
gepland voor 9 december (kerst-inloop) en de 6 januari (nieuwjaars-inloop).

Mocht je nog een leuk zelfgemaakt kerststukje in huis wensen, geef je dan op bij
Annestien Andela 06 53632103 via SMS of app.

En op vrijdag 19 januari om 20.00 uur wordt er een BINGO!-avond georganiseerd, met
wederom leuke prijzen!

Een paar leden van de activiteitencommissie van Oerein hebben aangegeven na dit sei-
zoen te zullen stoppen. Mocht het je leuk lijken om activiteiten te bedenken en te or-
ganiseren in ons dorpshuis, dan komen wij graag met jou in contact! Mail ons via oe-
rein@hotmail.nl of meld je bij één van de bestuursleden.

Bestuur Oerein

Uitslagen klaverjassen Oerein

30 september 2023 Oerein 16 deelnemers:

1. Auke Talsma 5672 7. Jan Zijlstra 4658
2. EvertJol 5464 8. Kees Seinstra 4602
3. Jaap Faber 5312 9. Toos Daalmans 4408
4. Rom Veenstra 5065 10. Hendrik 4352
5. Marja de With 4882 11. Marten Pietersma 4162
6. Dineke Lei 4793

28 oktober 2023 Oerein 22 deelnemers:

1. Joast de Boer 5903 9. lJitske de Boer 4881
2. Kees Seinstra 5585 10. Jacob de Vries 4795
3. Annestien Andela 5397 11. Hendrik Zijlstra 4546
4. Auke Talsma 5347 12. Ellie Hoekstra 4331
5. Henk Oud 5264 13. toos Daalmans 4130
6. Harry van der Mark 5232 14. Niels Terpstra 4048
7. Marten Pietersma 5042 15. Rom Veenstra 4028
8. Jan Zijlstra 4933

Beide keren weer opgemaakt door Rom en Jan



SPAR

Meer gemak
op loopafstand

Van Haersmasingel 4A ¢ 9062 CB Oenkerk

e Telefoon: 058 - 256 11 87

AUTO
VAKMEESTER
BAUKE DAMSTRA

Bij ons bent u op het juiste adres voor de volledige service van
uw auto zoals onderhoud, APK keuring en reparatie.
Als Autovakmeester staan wij garant voor de beste service.

Banden service Garantie Kentekenloket

Altijd de juiste band voor 24 maanden garantie Overschrijven van een
uw auto op onderdelen kenteken kan bij ons
Pechhulp Klantenkaart

Geen zorgen bij autopech Heel veel voordelen voor u

Autovakmeester Bauke Damstra ® Nieuwe Straatweg 44, 9061 CP Gytsjerk
InjgoedSiienEiil 058 - 256 2992 » garage@baukedamstra.nl ® www.garagedamstra.nl
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Activiteiten 2023/2024

Dag Datum Tijdstip Activiteit

zaterdag 25-11-2023 |20.00 uur Klaverjassen
donderdag |7-12-2023 |19:30 uur Kerstknutsel

vrijdag 8-12-2023 |19.30 uur Versieren Oerein ivm kerst
zaterdag 9-12-2023 | 16.00 uur Kerstinloop

zaterdag 16-12-2023 | 16.00 uur Tryns Rock

zaterdag 30-12-2023 |20.00 uur Klaverjassen

zaterdag 6-1-2024 16.00 uur Nieuwjaarsinloop
vrijdag 19-1-2024 ;g:gg 33: ::als\?:ng Bingo

zaterdag 27-1-2024 | 20.00 uur Klaverjassen

zaterdag 3-2-2024 16.00 uur Inloop februari

vrijdag 16-2-2024 ;g:gg EE: 'a"algf/’:ng Quiz Night

zaterdag 24-2-2024 | 20.00 uur Klaverjassen

zaterdag 2-3-2024 16.00 uur Inloop maart

vrijdag 8-3-2024 14.00 uur filmmiddag/kinderdisco
zaterdag 30-3-2024 |10.30 uur Paaseieren zoeken
zaterdag 30-3-2024 |20.00 uur Klaverjassen

zaterdag 6-4-2024 16.00 uur Inloop april met frikadellenwedstijd
zaterdag 20-4-2024 | 20.00 uur Klaverjassen

zaterdag 27-4-2024 | 10.00-21.00 uur Koningsdag

zaterdag 25-5-2024 | 15.00 uur Dorpspicknick




servicebedrijf

Johanvande Polder

Boskwei 29,9067 DM Readtsjerk « 06 - 5188 78 01

TECHNISCH INSTALLATIEWERK

Aanleg en onderhoud van:
CV INSTALLATIES ® GAS ®* WATER ¢ ELEKTRA

service met precisie en perfectie

ARCHITEKTEN B
GYTSJERK [0
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Sinnehonk

DE MAGISCHE BAK
De kinderen zaten te werken.
De meester staarde de hele tijd
naar de bak achter in de klas.
Eva zei:" Meester, waar kijkt u de
hele tijd naar?"
De meester zij daar die bak daar.
Het viel me de hele tijd op.
Vinden jullie dat ook? jaaaa groept
de hele klas. weten jullie wat daar in
zit nee dat weten we niet.De bel ging
Eva dacht ik blijf nog even op
school.Ik vertrouw de bak niet echt.
En de meester dacht hetzelfde.De
meester ging even kijken wat er in
zat. De meester doet de bak van de
voorkant open.
Er zitten allemaal magische spullen
in, er zit een toverstok en allemaal
van die mooie dingen in. Eva kijkt om
het hoekje, meester gaat het wel
goed. Vraagde Eva verbaasd?
Ja, het gaat wel goed met mij
hoor.Wat doe je eigenlijk nog op
school? Tk wou weten wat er in de
bak zat.En nu weet ik het dus doei
doei. Doei zij de meester terug.Hij
zij tegen zichzelf. Tk denk dat ik ook
naar huis ga.

lise

DE KIP

Er was eens een kip. Maar niet een
normale kip. De kip had namelijk
geen veren. Het was een naakt kip.
Hij werd alleen door de andere kip-
pen buitengesloten. Daarom moest
de kip vaak huilen. Hij kreeg ook
bijna nooit voer, omdat de andere
kippen hem wegduwden. Maar een
keer kwam er een nieuwe kip. En wat
blijkt, hij was ook naakt. De twee
naakte kipjes werden vrienden. Ze
kregen ook weer voer, omdat de an-
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dere kippen ze niet meer durfden
weg te duwen. Toen ze wat ouder
werden kregen ze ook een eigen hok.
Er kwamen zo steeds meer kippen
die naakt waren. Een paar jaar later
ging de eigenaar van de kippen alleen
naakte kippen houden. En het werd
een gebouw voor naakte kippen. Ze
werden met hen allen vrienden.
Ciske

DE VERDWENEN PONY

Tk was met mijn pony in de wei ik had

dorst dus ik ging even naar binnen

in huis wat drinken halen.En ik kwam

terug en hij was weg.

Tk zat de hele dag te zoeken maar ik

zag hem nieft.

In de avond ging ik nog een keer kij-

ken maar hij was er niet.

Ik ging slapen en ik droomde over

hem, ik werd wakker.

Toen ik wakker was ging ik nog snel

kijken en ik zag hem.

Ik was zo blij, ik was de hele dag bij

hem.

Maar mijn moeder riep: Tess, je

moet naar bed.

Maar ik zij: nee, ik wil bij me pony

blijven.

Mijn moeder kwam, maar ik zij: nee,

hij was gister ook al weg.

Mijn moeder zij: oke, maar over tien

minuten kom je naar binnen.

(tien minuten later)

Kom je naar binnen zij mijn moeder

ik zij nee nog even alsjeblieft.

Oke, maar als ik dan komt ga je ge-

lijk mee zij me moeder.

Ik ging nog snel me pony wat eten

geven.

Toen kwam mijn moeder, ik zij doei

tegen me pony en toen ging ik slapen.
Tess



DE BOER
SERREBOUW

VERGROOT UW
WOONCOMFORT

Bouw uw droomserre samen met De Boer Serrebouw

058 256 2332 « Andringasingel 13, Oenkerk www.deboerserrebouw.nl
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MYSTERIEUZE TIJDMACHINE
Het was 3 november 2023. En ergens
in Friesland was er een klas druk aan
het rekenen behalve één iemand...
Sam hij moest naar de WC en ja wat
moet dat moet.
Maar eenmaal op weg kwam hij een
luik tegen.
die had hij nog nooit gezien, hij deed
hem open.
Hij werd met een enorme wind er
naar toe geblazen.
Maar er was een hand die hem tegen
hield.
Maar de wind was te sterk.
Sam werd met de persoon in het luik
gezogen.
Hij wist wie het was Eerik zijn beste
vriend
Ze waren in een ander tijdperk in
het tijdperk dino”s.
Ze vochten met dino's
En nu heb ik geen tijd meer om dit
verhaal af te schrijven.

Jan W.

HET MYSTERIEUZE DIGIBORD
Er was eens een school.

Daar gaf meester Folkert les.

Op een dag kwam een rare man naar
de klas en hij zei.

Meneer Folkert,er komt een nieuw
digibord naar de klas.

Meester Folkert zei:“Laat dat digi-
bord maar komen hoor."

De rare man zei:"Oke jongens,laat
hem maar komen."

(De mannen brachten hem naar de
klas.)

Meester Folkert zei:"Wauwie,wat
een mooi digibord zeg." (Zzzz,zzzz!ll)
Almar zei:"Was dat het digibord
meester?”

Ja Almar dat was het digi-
bord.(Aaargghhh.)
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Het heeft er al zin in.
1 dag later

(tring tringlll)
Meester Folkert zei: Oh,de telefoon

gaat.

Ciske zeii"Hehehe,nu kan ik lekker
gamen.”

Mysterieuze stem:"Dat mag niet on-
deugend jongeftje."

Almar:"Dat was het digibord!!l
Meester komt binnen.
Digibord:" Hallo meester Folkert."
Meester Folkert zei:"Wat was dat?”
De hele klas:"Dat was het digibord
meester."
(Meester is verbaasd.)
Nu ga ik jullie opeten!
Meester Folkert zei:"Nee, je komt
niet aan mijn leerlingen.”
Meester Folkert zei:"Eet mij dan
maar op.”
Digibord zei:"Oke."(Hap.)
De hele klas zei:"Nee, Niet de aller-
mooiste meester op aarde”
Einde

Almar

HET EENZAME JONGETJE

school

Er was eens een jongetje. Genaamd
Max en hij was 9 jaar. Hij zat op de
basisschool de wegwijzer.

‘s Ochtends fietste Max naar
school. Max ging op zijn plek zitten
in zijn eentje. Iedereen zat bij el-
kaar maar Max was alleen helemaal
alleen. De juf kwam binnen en zei:
"Goedemorgen allemaal lekker gesla-
pen." Ze gingen rekenen, daar was
Max heel goed in. Toen hadden ze
pauze, iedereen pakte zijn eten. Toen
gingen ze naar buiten. De jongens
gingen voetballen, een paar meiden



VAN SMINIAWEG 4, ALDTSJERK
058-2561730

JOUSTRA

Luxe- en huishoudelijke artikelen * Speelgoed

Beeren ondergoed/diverse textiel * Grote Collectie wol
(Scheepjes, Durable en GGH Wolle) * Fournituren
Meel van Molen de Zwaluw Burdaard

JOUSTRA

Verkoop van div. merken (elektrische)
fietsen * Fietsenreparatie *
Fietsenverhuur

Gratis parkeren voor de winkel

onderdelen specialist voor Kreidler » Zundapp » Yamaha « Puch » Honda » Tomos

SSCEN
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GET IN SHAPE

ALDTSJERK

* BOKSEN * CARDIOTRAININGS ~ * FIT EN STRENGTH * SPORTMASSAGE EN
* SPINNING  * GROEPSFITNESS * 55+FITNESS MEDICAL TAPING

* FITNESS * KRACHTTRAINING * VOEDING

* PILATES * VIRTUELE SPINNING ~ * ZONNEBANK
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gingen roddelen over Max en ande-
ren gingen tikkertje spelen. En Max,
die was alleen in een hoekje gaan hui-
len zoals elke pauze. Soms zit hij ook
wel in zijn eentje op de wc te huilen.
Max is altijd blij als de pauze weer
voorbij is. Toen ze weer in de klas
zaten gingen ze spelling,taal en esta-
fette doen. En toen dat klaar was,
gingen ze eten. Bij het eten keken ze
naar het klokhuis. Na het eten gin-
gen ze naar buiten. Max ging op het
plein in een hoekje zitten huilen.
Toen was de pauze afgelopen, Max
was super blij. Ze gingen Engels doen
en dan was de schooldag afgelopen.

Na school
Max ging naar huis, zijn moeder
haalde hem nooit op. Hij dronk wat
en daarna ging hij spelen op het
schoolplein. Op het schoolplein was
eerst niemand. Na een ftijdje kwam
een jongen, hij doet altijd heel ver-
velend. Hij zei:" Hoe gaat het zielige
Max?"Toen ging de jongen hem slaan
en pesten. Max moest huilen en ging
naar huis. Zijn moeder vond het heel
zielig voor Max en gaf hem een pleis-
ter en wat lekkers. Max ging onder
een kleedje en ging voor de iPad. De
volgende ochtend kwam er een nieuw
jongetje op school en dat werd Max
zijn nieuwe vriendje. Ze speelde
bijna elke dag en iedereen deed
weer normaal tegen Max. En Max
was ook weer blij.

Reina
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DE TITDMACHINE

Dit boek begint in 13-7-2024

Deze groep kinderen weten niet dat
ze de TOP! Mysterie gaan uitvoeren!

Het begint met Jos, een kleine jon-
gen van 12 jaar. Die eindelijk klaar is
met de Basisschool. Zijn eerste keer
naar de middelbare school ging goed.
Maar de tweede dag was hij gewoon
aan het chillen met zijn vrienden.
Totdat ze iets vonden in de bosjes.
Ze dachten dat ze naar binnen moes-
ten maar Jos, nee die ging stiekem
kijken, hij zag dat het apparaat ka-
pot was maar toen ging de bel. Jos
moest naar binnen. Inmiddels was
het 2 jaar geleden dat hij er keek.
Hij keek nog een keer na die 2 jaar,
maar toen was hij gerepareerd. Hij
haalde zijn vrienden en deed de tijd-
machine aan. Ze dachten dat het
ding het niet deed. Maar toen ging
de tijdmachine aan! Ze waren heel
blij.
Ze reisden naar de datum 18-4-2387
Het was mooi. Ze hadden heel veel
plezier, fotdat ze dachten dat wij
ook een keer tferug moesten gaan.
Het was al een paar jaar geleden dat
ze in het jaar 2024 waren. Ze waren
nu eindelijk thuis, dacht Jos.
Eindelijk thuis. Hun vaders en moe-
ders dachten dat ze dood waren.
Maar gelukkig niet.
De ouders waren zo blij dat ze hun
kinderen konden zien. Maar ook heel
boos op Jos. Jos moest weer naar
school, hij had een.. TOETS. Hij
dacht dat hij een O of F- zou krijgen
maar hij kreeg een 8 en een B+ Dat
was goed voor hem. Hij kwam thuis,
zijn ouders waren super TROTS. Hij
was super trots op zichzelf.

Bjorn



Zoek je opvang voor je baby, dreumes, peuter of schookind?
@i Kinderwoud biedt in Oentsjerk geborgen opvang voor

kinderen van O tot 13 jaar. We maken van ‘Elke dag een

mooie dag!’ leder kind verdient het om zich in een warme,

geborgen sfeer te kunnen ontwikkelen en ontplooien.

opvang & Meer weten? Bezoek onze website!
ontwikkeling

kinderwoud.nl

Al mijn afvalzaken
in één app
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Buorkje
hy de huoriju

Familie Hoekstra-Keizer

In deze rubriek stellen wij aan de hand van een paar vragen nieuwe inwoners van
Aldtsjerk aan u voor.

De familie Robbie (31), Lysanne (29) en Semme (2) Hoekstra-Keizer wonen sinds (het
dorpsfeest van) juni 2023 aan de van Sminiaweg 42. De familie bestaat naast de bewo-
ners uit: hond Sinne (6) - een Stabij uit 'de Westerein', verkocht als 100% stabij, maar
gezien zijn uiterlijk toch waarschijnlijk een mix met Wetterhoun. En Billy, een cyperse
boerderij poes uit Ee (tijdens het interview zo'n 6 maanden jong). Wat erg leuk was om
te zien dat er niet als 'kat-en-hond' gevochten werd, maar juist heel leuk werd gespeeld
door Sinne en Billy.
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Waarom is er gekozen voor Aldtsjerk?

Robbie is hikke en tein in Aldtsjerk, terwijl Lysanne uit Leeuwarden komt. Na wat om-
zwervingen woonden ze een paar jaar in Gytsjerk, waar alle voorzieningen op loopaf-
stand zijn en eerlijk gezegd beviel dit prima. Samen wilden ze graag vlakbij een bos 6f
aan het water gaan wonen. Dus toen dit huis op de markt kwam gingen ze toch even kij-
ken. En zodra ze binnen liepen waren ze beiden 'verkocht'. Na een drukke periode
waarin het hele huis zo'n beetje verbouwd is, zijn ze tijdens het dorpsfeest thuisgeko-
men. Ondertussen is er ook in de tuin van alles veranderd, zo is er nu geen vijver meer.
Dit bleek een grote aantrekkingskracht op Semme te hebben. Totdat hij zijn zwemdi-
ploma heeft lijkt water geen goede keuze in de tuin, dus de vijver is dicht gemaakt en er
groeit nu gras op die plaats. Robbie heeft tot zijn 18e in Aldtsjerk gewoond, daarna 4
jaar in Amsterdam HBO Sport, Management en Ondernemen gedaan. Hierna heeft hij
bij zijn stage-adres 2 jaar gewerkt met veel plezier. Toen die baan eindigde heeft Robbie
in Groningen aan de universiteit in 2 jaar zijn master gehaald in Small Business &
Entrepreneurship. Bijzonder: na afloop van deze opleiding bleek hij precies weer bij zijn
'oude’ werkgever te passen en daar werkt hij nog steeds met veel plezier. Lysanne heeft
tot haar 18e in Leeuwarden gewoond en is daarna naar Oenkerk verhuisd. Al jong be-
smet met het paardenvirus maakte ze op haar 15e de keuze om een opleiding in de
paardensport te volgen. Of het een echte bewuste keuze was weet Lysanne niet meer
precies, maar de gratis scooter die je bij de opleiding kreeg trok haar over de streep (de
scooter heeft ze nooit gekregen..). Uiteindelijk heeft ze aan de NHL een HBO opleiding
Social Work (maatschappelijk werk en dienstverlening) gedaan. Toen maar ook nu rijdt
Lysanne nog 2 a 3 x in de week paard. Samen met haar ouders (inmiddels woonachting
in Suwald in een boerderij met land en stallen) kopen ze jonge paarden aan. Deze wor-
den beleerd, via wedstrijden naar een hoger niveau gereden en daarna verkocht. Samen
hebben Robbie en Lysanne in Oenkerk, Leeuwarden en Giekerk gewoond, maar nu dus
écht te plak in Aldtsjerk.

Wat wilde je vroeger worden en wat ben je geworden?

Robbie riep op basisschool Sinnehonk altijd dat hij (mét Lieuwe) sportleraar wilde wor-
den. Hij is uiteindelijk (zonder Lieuwe) wel in de sporthoek beland, maar niet als sport-
leraar. Hij is manager bij Topsport NOORD in Heerenveen - en in die functie verant-
woordelijk voor topsporters en sport talenten in Noord Nederland. In het kort gezegd
bouwen zij de (topsport)infrastructuur voor sporters. Het NOC-NSF heeft een aantal lo-
caties aangewezen (waaronder Heerenveen). Hier lopen 5 topsportprogramma’s en in
regio Noord 18 talentprogramma’s, waarbij de talenten (nog als parttime sporters) het
hoogste niveau willen behalen. Als ze echt doorbreken, dan gaan de sporters full time
aan de bak - inclusief trainingsfaciliteiten en huisvesting. Hij houdt zich niet met de sport
an sich bezig maar met alle randvoorwaarden. Het gaat om optimale ondersteuning,
niet om maximale ondersteuning (de sporters moeten wel gewoon 'mens' blijven - en
bijvoorbeeld wel zelf hun eigen huishouden blijven doen). Robbie werkt als operationeel
manager in een klein team van 5 personen en het team wordt aangevuld met verschil-
lende experts.
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De lat ligt heel hoog, want het resultaat telt - het is een dynamische wereld, zéker in
aanloop naar Olympische Spelen. Het uiterste wordt van de sporters gevraagd en
daarom ook van de organisatie daar achter. De talenten blijven zo lang mogelijk thuis
wonen. Toch is er verschil qua leeftijd: een turnster komt bijvoorbeeld al vanaf 10 jaar
in een gastgezin, en volgt dan het basisonderwijs gespreid over Heerenveen en de thuis-
locatie. Roeiers daarentegen komen vaak rond pas rond hun 20ste binnen.

Ze werken samen met topsport talent scholen waar de lessen worden afgestemd op de
trainingen van de kinderen / jongeren. Ze zijn met de 5 collega's verantwoordelijk voor
het reilen en zeilen van in totaal zo'n 450 talenten en 150 topsporters. Lysanne - wilde
vroeger altijd directeur van 'iets' worden, waarvan lag niet precies vast. Nu vervult zij
een overheidsfunctie waarin ze mensen begeleidt die om verschillende redenen een af-
stand hebben van de maatschappij. Zij heeft de leiding over re-integratietrajecten en
streeft naar een gecontroleerde en verantwoorde terugkeer van haar cliénten in de sa-
menleving.

Wat zijn jullie hobby’s?

Van Lysanne is het al ter sprake gekomen, namelijk paardrijden. Een prachtige hobby,
die wel heel veel tijd kost, maar je als kind een prachtige tijd doet meemaken. Met ple-
zier wordt teruggekeken naar de weekenden op stap met paarden en heit naar de wed-
strijden. Toch zijn de paarden niet het enige tijdverdrijf, ook winkelen, uit eten gaan en
een terrasje doen vindt Lysanne leuk. Zelf zegt ze lachend: alles behalve 'gewoon' spor-
ten zeg maar :-) Ook van Robbie is de hobby geen verrassing: sporten! Naast zijn werk
sport hij zelf ook veel; voetballen bij VC Trynwalden, krachttraining, fietsen, hardlopen,
mee doen aan Survival-runs (op recreatief niveau). Meedoen is belangrijker dan winnen,
dus hij gaat niet voor het professionele niveau, maar wil bij de recreanten toch wel voor-
aan meedoen. Inmiddels zorgen ook de tuin en het onderhoud van het huis voor trai-
ning, maar sport blijft nummer 1. Samen genieten ze ervan om er met z'n allen én hond
op uit te gaan, het bos in, terrasje(s)doen, koffie met gebakje en zo meer.

Hoe drink je je koffie?

Robbie drinkt zo'n 2 a 3 kopjes per dag, liefst met melk en heel soms een cappuccino.
Lysanne drinkt best veel koffie op een dag, op haar werk met koffiemelk 6f zwart (geen
melkpoeder!) maar het liefst een verse cappuccino met opschuim melk.

Welk boek ligt er op je nachtkastje?

Beiden zijn geen echte lezers, op de nachtkastjes liggen dus ook geen boeken. Lysanne
leest als ze leest het liefst een spannend boek. Het laatst gelezen boek was er 1 van
Linda van Rijn - en dat wordt dan weer wel in 2 dagen uitgelezen. Robbie leest eigenlijk
geen boeken, hij heeft er geen geduld voor. Heel soms op vakantie kan hij wel eens een
boek oppakken, en dan is het altijd een boek over oorlog en/of het leger.
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Ben je een ochtend- of een avondmens?

Lysanne is een echt ochtendmens, staat na de wekker direct 'aan'. Als ze om 7 uur op-
staat, lukt het haar om rond half 8 al op werk te zijn, dat zegt genoeg.

Robbie moet meestal wel even opstarten in de ochtend en kan 's avonds heel lang door
gaan als hij gezellig met vrienden zit te kletsen.

Welke auto rijd je en welke zou je willen rijden?

Lysanne rijdt meestal in de Audi A3, wel wisselen ze regelmatig van auto. Zij is best wel
'auto-minded' en heeft direct haar wensauto paraat: Audi Q8 Etron. Robbie neemt vaak
de VW Up mee - geeft niet zoveel om auto's (als ie het maar doet...). Weet wel wat hij
zou willen: (elektrisch) rijden in een Ford Mustang (Mach-e).

Wat is je favoriete menu en wat kan je het beste koken?

Lachend reageren beiden direct met 'wij zijn geen keukenwonders' en gebruiken al lan-
gere tijd de boxen van Hello Fresh. Toch is er een verschil in de keuken: Robbie maakt /
bereidt eten terwijl Lysanne echt kan koken :-) Lysanne eet vegetarisch, Semme en
Robbie eten wel vlees. Samen genieten ze van lekkere ovenschotels, waarbij de smaak
niet altijd precies hetzelfde is als de vorige keer. Robbie is namelijk niet al te precies met
de voorschriften. Wel kan hij (als Lysanne er niet is) van een eenvoudige (lees: mix wat
aardappels 'droog' met rauwe andijvie) stamppot andijve genieten. Allebei vinden ze
het prima om bij de (schoon)ouders aan te schuiven voor de maaltijd - de
Rendangschotel van pa Keizer wordt, naast de andere stoofschotels, aangeprezen. (Zie
hiervoor de Polleppel verderop in de BB, nvdr)

Wat is jullie favoriete vakantieland?

Voor beiden is Italié de nummer 1 in vakantieland, zij zijn hier al vaker samen geweest
en eigenlijk altijd rondom het Gardameer. Zij roemen Italié als een mooi land met lek-
ker eten........... en qua afstand goed in de auto te doen. De bereikbaarheid per auto is
wel een belangrijk punt in de bepaling van de vakantie, omdat beiden niet willen vlie-
gen. Ze zijn de afgelopen jaren van tent, naar glamping gegaan, maar verblijven nu het
liefste in huisjes op een (Nederlandse) camping. In de toekomst willen ze misschien wel
afspreken met vrienden en hun kids ergens aan het Gardameer en dan terwijl de kinde-
ren met het animatieteam op pad zijn, lekker bijkletsen en gezellig borrelen op het ter-
ras voor het huisje.

Wat heeft de meeste indruk op je gemaakt?
Natuurlijk was de geboorte van Semme heel indrukwekkend - maar beiden kunnen ook

erg genieten van de momenten dat Semme vol verwondering iets aanwijst in het bos.

Bedankt voor de ontvangst en het leuke gesprek, Esther en Hester
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7 December |om 19.30| €5, - Dcéa:r;}:,i:ﬂs

Kom helemaal in de kerstsfeer tijdens deze workshop

Onder begeleiding van Annie Pietersma en Froukje vd
Ploeg maak je 1of 2 van bovenstaande voorbeelden.
Na opgave wordt vermeld wat mee te nemen.

Het maken van een vrij kerststuk is ook mogelijk.
Opgave kan bij Annestien: 0653632103

Incl Koffie/Thee en wat lekkers.

(Andere cnnsumpti;‘s voor eigen rekening)
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Kerst Inn 2023
yn de Paulustsjerke yn Aldtsjerk
4 desimber om 19.45 oere

Dit jier foar de 40%t® kear Us Aldtsjerkster Kerst Inn.

Al 40 jier in krystjan yn de prachtige smke tsjerke fol mei sjongende, spyljende, lUster-
jende, bliere minsken, jong en ald, dy’t de sfear dér meielkoar belibje.

Dit jier is it tema “Krystfeest, de wrald riin.”

Fan hjir nei Sweden, nei de Oekraine, troch nei Mexico en wer werom nei h(s,
lokkich dat wy dat sizze kinne!!

Wy wolle jimme dizze jln graach wat ljocht meijaan yn dizze tsjustere wrald.
Nijsgjirrich wurden? Elts is wolkom, dus komme, soe’k sizze!!

Krystjan, 24 desimber, jiins 19.45 oere yn de Paulustsjerke yn Aldtsjerk!!
De Kerst Inn Kommisje.

PS: Goed lézen? Wy wolle graach om kertier foar achten begjinne!!

Bregepraatje

Oproep bezorging Bregebidler

Voor de bezorging van de Bregebidler zijn we dringend op zoek naar bezorgers.
Zoals bij u bekend brengen de kinderen van groepen 6, 7 en 8 van Sinnehonk al
jaren de Bregebidler bij u thuis. Een aantal routes wordt door dorpsgenoten
rondgebracht. Door verhuizing en andere prioriteiten zijn vanaf 2024 twee rou-
tes vacant. Wie oh wie kunnen wij aan ons bezorgteam toevoegen??

Stuur een mail naar Bregebidler@hotmail.com of een app naar onze redactie
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It Mingd Koar Aldtsjerk jierdei!

Wat in talint! Dat wie it tema fan it jubileumwykein fan Mingd Koar Aldtsjerk. It koar is
fjirtich wurden en dat moast fierd wurde yn it wykein fan 14 en 15 oktober. Koarleden
ha mear te bieden as sangtalint, dat die mar wer bliken.

De feestjlin

Elts hie in moai gerjocht taréd en meinaam, sadat de jin begjinne koe mei in buffet yn
Oerein. Ek hie elts twa sels makke foarwerpen mei foar in mini-ekposysje. Dat fariearre
fan meubels, huisvlijt oant keunstfoarwerpen.

Nei de eksposysje kamen twa series wurksjops fan koarleden foar koarleden. Fan drama
oant natuerkundige eksperiminten, der foel fan alles te (ntdekken. In gesellige neisit
wie it beslut fan de jln. In nijsgjirrige jln, want wy ha kanten fan elkoar Gntdutsen dy't
wy noch net allegear koenen. Wat in talint! Net te let op béd, want moarn is der noch
in dei.

It konsert

Sneintemiddei, de tsjerke rint al aardich fol. De koarleden ha de stimbannen masseard
en binne der klear foar. Sjongend opkomme en dan fernimme dat de tsjerke bomfol sit,
dat docht us goed!

It sjongen Gnder lieding fan Us nije dirigint Hans Bergman waard 6fwiksele mei in piano-
solo fan us pianist Oeds Wijnsma en sang fan Anke de Vries (oarspronkelik ut Gytsjerk).
In prachtige gearwurking! Wy ha fan de hearlike klanken yn Us eigen Paulustsjerke ge-
noaten.

Wa't jierdei hat, traktearret. Der wie in fijn skoft yn'e midden, sadat koar en publyk el-
koar ek efkes treffe koenen (inder it genot fan wat lekkers.

De takomst

WYy sjogge dy optimistysk yn'e mjitte, ek al ha wy yn koronatiid in drege perioade han.
Der binne koarleden 6fheakke, dat like Us te ferswakjen. Ek finansjeel hienen wy it
dreech. Wy krigen foar dit konsert stipe fan pleatslike sponsoaren, finsen en de ge-
meente. Dat docht Us goed.

Ek ha wy nije leden oanli{ike kinnen, dat is hielendal geweldich. Mei nij elan sjonge wy
de takomst temijitte.

Mochten jim no tinke, as twifelje ' Soe dat koar wat foar my wéze?' Twifelje net langer,
kom gewoan fergees trije kear meisjonge op moandeitejliin om healwei achten. Slit jim
oan en fiel dy wolkom!

Rita van der Meulen

Foarsitter ﬁ
www.mingdkoaraldtsjerk.nl
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Bouw

(Ver)bouwen is meer dan het
uitfvoeren van een opdracht.

Boerfinne 12, Aldtsjerk - 058 256 10 71 - info@hooghiemsterbouw.nl
www.hooghiemsterbouw.nl

gomy &2 we Ontzorgend
g~ Bouwend Nedertand bouwen




de Brégebidler

In onze nieuwe rubriek Sels Makke trappen we af met een leuk DIY project; het maken
van een advents aftelkaars. Leuk om te maken voor de laatste maand van het jaar. Maar
je kunt hem natuurlijk ook maken om af te tellen naar een verjaardag of een ander leuk
moment.

Zet de kaars op een stevige ondergrond en blijf altijd '?"J'
in de buurt als je een kaars aansteekt. Door het
dunne laagje servet op de kaars zal deze makkelijker

branden.

Benodigdheden:

e grote witte stompkaars

e zwarte fineliner

e witte servetten

e stempeltjes en stempelkussen
e schaar I :
«  fohn & L ] i &

e bakpapier L o
e evt. dikke ovenwanten

et F ey bk S
i

¥
o

£

Zo doe je het: Schrijf op het servet de num-
mers 1 /m 24 mooi onder elkaar. Je kunt
hiervoor een zelf geprint sjabloon gebrui-
ken om de nummers mooi recht onder el-
kaar te krijgen. Ook de stempeltjes druk je
af op het servet, maar net hoeveel je wilt
gebruiken. Je kunt ook zelf wat tekenen
met de fineliner.

Haal de bovenste laag waarop je getekend
hebt van het servet. Knip nu de cijfers en
de afbeeldingen zo klein mogelijk uit.
Gebruik zoveel mogelijk ronde lijnen, zo-
dat je straks geen losse puntjes op je kaars
hebt. Leg de cijfers en de afbeeldingen
mooi verdeeld op de kaars. Dit kun je
eventueel ook in gedeeltes doen, b.v. eerst
de cijfers en later de afbeeldingen. Wikkel
het stuk bakpapier strak om de kaars en de
afbeeldingen en houd dit goed vast.
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GEVULD MET
133 JAAR
VAKMANSCHAP

PERFECT SERVE

35ml Boomsma Dry gin gemixt met
100ml Premium Tonic Water en een
garnering van blauwe bessen maake van
deze Gin de ultieme smaakbekleving.
Serveer deze Gin Tonic in een tumbler
glas, gevuld met ijsklontjes.

www.boomsma.frl
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Maak de kaars nu goed warm op de plaats waar de cijfers/afbeeldingen zitten. Houd de
fohn zo dicht mogelijk op de kaars maar blijf wel bewegen. Zo voorkom je dat de kaars
op één plek smelt. Omdat de fohn vrij heet wordt, kun je een ovenwant aandoen om de
hand waarmee je de kaars vasthoudt. Als het servet goed vast zit aan de kaars haal je
het bakpapier weg. Laat de kaars nog even uitharden en klaar ben je!

Bregepraatje

Bericht van de Havenmeester

De afgelopen kwakkelzomer bracht iets minder bezoekers in ons
mooie haventje.

Er waren 37 bootovernachtingen en 38 campergasten.

De nazomer leverde nog enige campertoeristen.

Met vriendelijke groet, Jan Zijlstra

31



Autobedrijf

Aldtsjerk tel. 058-256 13 51

BOUWBEDRIJF
VAN DER MEER €222

* nieuwbouw * verbouw * onderhoud *

www.bouwbedrijfvandermeer.nl




de Brégebidler
Wie is toch die man en vrouw met die hond?

In oktober ’23 zijn we als redactie te gast bij Sander en Christina Bil-Beerda (32 en 31
jaar) en hun twee kinderen, John van 4 jaar en Dewi van 9 maanden oud. Zij wonen
op Zevenhuizen 2 (het huis waar voorheen de klok in de tuin stond - aan het eind van
de rode singel - dit zullen veel mensen zich nog herinneren). In februari 2013 zijn
Sander en Christina op dit mooie plekje in het bos komen wonen. In 2013 een kleine
verbouwing gedaan en later in 2017-2018 hebben zij nog eens verbouwd, waarbij het
huis is vergroot met een mooie aanbouw.

Het gezin woont hier samen met de langharige Duitse herder (je-weet-wel) reu ge-
naamd Amor. Amor kwam bij het gezin toen hij negen weken oud was. Hij kwam uit een
nestje van tien puppy’s. Het was liefde op het eerste gezicht. Sander en Christina vielen
gelijk voor hem, vooral door de langharige zachte vacht, het getekende snuitje (als een
soort masker) en de rechtopstaande oortjes.

In de prachtige keuken hangt een foto van pup Amor, als je die ziet snap je dat ze voor
Amor kozen als 1 van de 10 pups. Waarom er voor een Duitse herder is gekozen is eigen-
lijk niet echt duidelijk, maar misschien had de serie Commissaris Rex er wel wat mee te
maken. Amor is inmiddels negen jaar oud. Hij was in zijn jonge jaren altijd heel enthou-
siast, en dit is hij eigenlijk nog steeds ook al begint de leeftijd nu wel een rol te spelen.
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Amor is een heel actieve hond. Hij is altijd
in beweging en superfit. Sinds de verbou-
wing van het huis leeft hij altijd buiten. Hij
is dan ook een echte buitenhond. Alleen
als het onweert komt hij binnen en in de
winter voor de gezelligheid. Zijn dikke
langharige vacht wordt dan eerst droog
geféhnd. Dit vindt hij prima. Hij is waaks
maar ook een allemansvriend. ’s Nachts
slaapt hij in het hok op een oud matras. Hij
redt zichzelf ‘op zijn kamer’, kan er zelf in-
en uitkomen maar slaapt ook wel onder de
overkapping. Hij is fel naar katten, hazen
en andere beesten zoals eenden, duiven
en fazanten en wil overal achteraan.
Sander en Christina zijn een paar jaar met
Amor op (puppy) cursus geweest, maar
desondanks luistert hij maar heel matig en
geniet hij van een vrije opvoeding (ook al
was de ambitie om heel consequent).
Verder ligt er geen strak gazonnetje want
de hobby van Amor is graven in de tuin. =

Sander werkt bij Billy’s farm in Drachten. Hier worden biologische en plantaardige (ve-
gan) koekjes gemaakt, gezoet met stroop in plaats van suiker. De koekjes worden ver-
kocht in heel Nederland en Belgié, maar ook in Spanje en Portugal. Sander heeft het be-
drijf samen met zijn broer Guido overgenomen van hun vader, Klaas Bil. Voorheen was
het bedrijf gevestigd in Oudkerk aan de Rhaladijk. De producten die destijds al in
Oudkerk gemaakt werden omstreeks 1990 worden nog steeds goed verkocht. Het be-
drijf bestaat momenteel uit 13 medewerkers. Winkels in de buurt waar de toefzakken
met koekjes verkocht worden zijn bijv. Kloosterman in Gytsjerk, Ekoplaza en Odin.

Christina werkte tien jaar bij Doppio Espresso in Leeuwarden. Zij is hier in haar studen-
tentijd (small business Retail management bij Stenden) als Barista begonnen en door-
gegroeid naar bedrijfsleidster. Op het moment van het interview is ze met haar laatste
week bij Doppio bezig. Ze heeft ervoor gekozen om nu tijdelijk te stoppen met werken
en bij de kinderen te zijn. Ze wil de komende periode gebruiken om na te denken wat
ze precies wil gaan doen en te kijken wat er op haar pad komt. Ze is van plan om zich
heel breed te oriénteren. Het lijkt haar bijvoorbeeld ook leuk om een docenten oplei-
ding te gaan doen. Maar eigenlijk staan alle opties open.
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Amor wordt ongeveer drie keer per dag uitgelaten. Ook Christina haar zus en zwager la-
ten Amor bijna dagelijks uit. Ook is het erf nu goed afgezet zodat Amor er niet af kan, in
het verleden is hij heel vaak ontsnapt. Soms kreeg Christina zelfs appjes van mensen uit
de buurt dat Amor weer ergens gesignaleerd was. Voor de gezelligheid liep hij dan ein-
den mee met wandelaars met honden. Nu is het erf goed omheind en komt dat niet
meer voor.

Amor is een erg sociale en lieve hond, vooral ook voor de kinderen. Hij beschermt de kin-
deren ook echt, hij voelt bijna als een grote broer voor de kinderen. Sander en Christina
blijven er wel altijd bij, maar zelfs de speelse John kan op alle geduld van Amor rekenen.

Amor wordt vooral in de buurt uitgelaten in de mooie bosrijke omgeving rondom hun
huis. Per dag in totaal ongeveer 1 a 2 uren. Door zijn leeftijd lopen ze nu niet meer zo
ver en ligt het tempo veel lager. Vroeger ging hij mee naar Lauwersoog, er werd dan wel
5 km gewandeld en ook gefietst. Er werd dan ook veel met stokken gegooid maar ook
weer vanwege de leeftijd van Amor doen ze dat nu niet meer. Wel vindt Amor het nog
erg leuk om het water in te gaan, bijvoorbeeld bij het bruggetje achter Stania State.
Tijdens het uitlaten wordt ook wel eens even een berichtje op de telefoon gelezen.
Zowel Sander als Christina vindt de dagelijkse wandeling met Amor erg leuk. Ze wonen
in een prachtige omgeving dus het is echt een moment van bijkomen en even rustig aan-
doen. Vooral ’s morgens vroeg is het ook fijn om er op uit te gaan in de natuur., met de
dauw boven het land Ze ervaren dit als rustgevend en hopen allebei dat ze dit nog jaren
samen met Amor te mogen doen.

lets wat minder leuk is aan het uitlaten is het trekken aan de riem door Amor, vooral als
hij andere honden ziet. Hij is dan erg enthousiast en wil ernaartoe om te spelen. Hij
heeft niet in de gaten dat hij bijna 50 kilo weegt. En kan dan erg lomp zijn en zo over an-
dere honden heen lopen of mensen omver lopen die erbij staan in de nette kleren. Dit
is soms een behoorlijke uitdaging.

Soms is het in de buurt wel eens wat druk met andere honden maar dit ervaren ze niet
echt als vervelend. Er is genoeg ruimte in het bos en je kunt alle kanten op. Amor gaat
niet mee op vakanties, dan wordt er een heel schema gemaakt met de vaste uitlaters en
Amor wacht hen lekker in z'n eigen tuin op en wordt goed verwend.

Op de vraag of Amor ook eigenaardigheden heeft wordt geantwoord dat hij soms zijn
hele lichaam tegen je aan ‘gooit’ om contact te zoeken. Hij gaat dan met zijn kop tegen
je aan staan om zich te laten aaien. Soms lijkt hij net op een kat. Hij gaat er dan echt voor
zitten en geeft je een poot. Hij weet precies wat hij moet doen om aandacht te krijgen.
Dit kunnen wij bevestigen, bij de kennismaking met Amor kwam hij inderdaad helemaal
om ons heen ‘hangen’.

35



de Brégebidler

Amor is gek op vlees en zijn Dental sticks. Hij eet voornamelijk brokken maar krijgt er
ook wel eens vers vlees doorheen. Dit vlees eet hij dan gelijk op en laat de brokken staan
totdat hij écht honger krijgt. Ook de grote (koeien)botten van Slagerij Rijpma vindt hij
heerlijk. Hij is hier de hele middag mee bezig, dit varieert van afkluiven, begraven en la-
ter ook weer opgraven.

Een mooie anekdote over Amor vinden Sander en Christina het moment toen het gezin
thuiskwam met de pasgeboren Dewi. De eerste kennismaking van pasgeboren Dewi met
Amor hebben ze als een heel mooi moment ervaren. Het voelde alsof Amor Dewi direct
als nieuw gezinslid verwelkomde. Ook heeft Amor eens een pakketje uitgepakt van
Zalando. De nieuwe schoenen en kleding van Sander lagen verspreid over het hele erf.
Alles was helemaal uitgepakt maar het was gelukkig allemaal nog wel heel. Toen hij jong
was kon hij zijn matras helemaal versnipperen en verspreiden over het erf. Dit doet hij
nu niet meer.

Wat Sander en Christina verder nog kwijt willen is dat Amor echt een hele lieve hond is.
Hij is echt een goedzak, altijd enthousiast, energiek maar vooral een echte vriend.
Sander en Christina, hartelijk dank voor de gezellige ontvangst met heerlijke koffie en
koekjes aan jullie keukentafel! Het was leuk om de verhalen over Amor te horen!
Amor geeft de bal door aan Femke de hond van Jan Geert en Bettie.

Readtsjerkje

Optreden Hilly Harms yn it Readtsjerkje op snein 10 desimber om 15.00 Gre.
Seal iepen fan6f 14.30 Gre. Kom op tiid want fol is fol!

Hilly Harms fertelt moaie ferhalen oer it folk dat hjir eartiids op de heide taholdt.
It ferhaal spilet him 6f op de eartiids sa earme heide yn de walden.

De frou wer’t it oer giet is in soarte fan krGdefrou. Mar dat net allinne. Se helpt
minsken wer’t se mar kin. Mar der is wat mei har; se kin mear en sjocht mear as in
oar. In spannend ferhaal en it hyt fan”Hilbrichje fan Burgerheide”. Der foarof fer-
telt Hilly wat oer de skiednis fan dizze krite en hoe die heide is Gntstien. Hokker folk
libbe dér en hoe seach dat libben der ut.

Entreepriis € 7,50
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Van koe tot keuken

Van koe tot keuken

Een goed leven voor de koe, dat proef je later.

Excellent Beef streeft naar een keten goed voor dier, mens en
milieu. Van de geboorte tot de slacht.

Met een vleespakket van Excellent Beef weet je wat je eet.

Onze missie

Jou betrekken bij onze keten van koe tot keuken, zodat je weet
wat je eet. Vertellen hoe en waarom we produceren op een
manier die goed is voor koe, boer, milieu en jou als consument.

Ons Vlees

Excellent Beef is rundvlees van een kruising tussen de Holstein-
Friesian en het Belgisch witblauwe rund. Veelal geprezen als één
van de lekkerste vleessoorten: rijk van smaak en lekker mals.

Over ons

Wij, Janke Rixt van der Kooi en Reinier van der Steege, hebben
veel passie voor het boerenleven en dierwelzijn.
Bewustwording is onze drijfveer om Excellent Beef te starten.
Reinier runt samen met zijn ouders een melkveebedrijf in
Aldtsjerk, waar ze alle koeien bij naam en nummer kennen.
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Bregepraatje

IUSCLUB | OUDKERK  Qreercrt

7

Op 23 november 2023 is tijdens de jaarvergadering afscheid genomen
van ijsclubbestuurders Jan Klompmaker en Jan Oostenbrug, na respectie-
velijk 40 en 50 jaar bestuursverantwoordelijkheid. Het was een gedenk-
waardige avond waar teruggeblikt werd op de oprichting van de ijsclub in
1865 en vooruitgekeken naar 2065. Heel schaatsminnend Aldtsjerk
bedankt de heren voor hun jarenlange inzet.

Voor u gelezen:
lJsmeesters zonder ijs

T TR TG T
G008 TWAT FRIESE NMNHMTILM!HLMET mwmmmmimnmnmmnmn

IJSMEESTERS ZONDER IJS

HOWTERBALH RODIG. 0 WORLT WILL AAN JT WATEE 818 HIT LALLT VEIEIER
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Kunstrubriek

Erfgoed nr. 31: Een hof met symbolische rozen zonder doornen

Aan de Van Sminiaweg ligt voor onze GBV Kunst en Concertzaal achter een stenen muur
een omhaagde hoger gelegen hof. In het centrum staat de middeleeuwse, oorspronke-
lijk katholieke Pauluskerk die dateert van rond 1150. Daar tegenaan staat de zadeldak-
toren uit begin dertiende eeuw die eigendom is van de gemeente Tytsjerksteradiel.
Rondom kerk en toren liggen graven, de meeste uit de negentiende en twintigste eeuw.
Op een aantal staan verschillend afgebeelde rozen om de betekenis daarvan te kunnen
lezen is het verhaal achter die specifieke roos onmisbaar.

Hof

Een hof is een van de buitenwereld &
afgesloten tuin te midden van een
aaneengesloten heg, muur, met soms
nog een gracht en poortbrug. Een
hofje is een door huizen omsloten
binnenhof met perken of tuinen
waarop ook vaak een kapel of kerk
uitkomt. Een hof is altijd een besloten
plaats, of het nu om een hofje, hof- § o
plaats, bloemhof, appelhof, rozenhof,
doolhof, lusthof, kerkhof of de Hof &
van Eden (het Paradijs) gaat. Het &&=
woord kerkhof verwijst naar die be-
slotenheid en wordt ook gebruikt
voor begraafplaatsen waar nooit een
kerk heeft gestaan. Kerkhoven bij een
kerk waren gewijde begraafplaatsen.
De kerken verkochten en verhuurden
hun gewijde grond uitsluitend voor
kerkelijke begrafenissen. De grond
was een goedkoop alternatief voor F%¥
een graf binnen de vaak al overvolle &
kerk. In 1813 was het door de Fransen
ingevoerde verbod op begraven in
kerken weer ongedaan gemaakt. -
Koning Willem | voerde in 1827 bij Koninklijk Besluit weer een verbod in op begraven in
de kerk, maar pas nadat Koning Willem Il in 1869 een nieuwe Wet op de Lijkbezorging
tekende werd dit verbod in het hele land nageleefd (uitgezonderd voor de Koninklijke
familie). Het kerkhof bij de Pauluskerk is net als de meeste kerkhoven bij kerken een al-
gemene begraafplaats geworden.
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Gebogen rozentakken zonder
doornen

Rond de Pauluskerk zijn meerdere
grafstenen uit de negentiende en
twintigste eeuw te vinden met in
hoog- of laagreliéf uitgevoerde ro-
zentakken. Bijvoorbeeld de drie
grijze steles of staande grafstenen uit
de jaren 2004, 1973 en 1985 schuin
links voor het met kettingen afgeba-
kende grafperk van de Van Sminia’s. L
Uit het gezwarte kader rond het tekstvlak stijgt een rondlng op.

Vanuit de linkerkaderhoek naast de ronding maakt de gezwarte rozentak een sierlijke
boog naar rechts, binnen het halfrond en blijft daar zweven. De asymmetrische boog-
vorm verwijst naar treuren, het symbolisch over de geliefde dode of herinnerde buigen.
Aan de onderzijde van de doornloze rozentak met bladen is een enkele afhangende
treurroos te zien. Deze gecultiveerde roos met een veelvoud aan rozenbladen drukt
rouw en liefde uit. De roos en de mens groeien naar boven naar het licht en net aan die
bovenzijde van de rozentak zijn drie vertakkingen afgekapt als symbool voor het afge-
sneden aardse leven.

Geknakt uiteinde

Links naast het entreepad naar de kerkdeur staat tegen een grotere stele een kleinere
grafsteen uit 1964 met gezwarte contour. De steen stijgt op vanaf een punt zoals een
hart of bloemknop, heeft lichtbollende zijkanten en een asymmetrische bovenzijde met
vanaf links twee kortere diagonale boogjes in elkaars verlengde en daarnaast een lan-
gere horizontale neergaande boogvorm. Boven in dat onregelmatige deel groeit een ro-
zentak met bladen tot tweederde naar rechts. Het geknakt roosje aan de top van de tak
is symbool voor een te vroeg gebroken leven en een teken van liefde voor ‘ons aller lie-
veling’, een kind van enkele maanden oud. De afwezigheid van doornen staat voor on-
schuld en verwijst naar een volmaakte wereld. Volgens het eerste Bijbelboek Genesis
groeiden er in de Hof van Eden, de paradijstuin waar Adam en Eva voor de zondeval leef-
den, rozen zonder doornen. Maria was zonder erfzonde en wordt de roos zonder door-
nen genoemd of de mystieke roos. Een onvoltooid kinderleven wordt ook wel uitge-
beeld door een rozenknop en is dan symbool voor het leven dat niet tot volle bloei kon
komen.

Gerhild van Rooij

*  Naast bovenstaande rozentakken met gecultiveerde rozen staan op diverse
grafstenen in Aldtsjerk geabstraheerde enkelvoudige rozen.
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JACHTSCHOTEL

(van de schoonvader van Robbie)

Benodigdheden:

e 1 Kilo riblappen e 1 flesje donker of bokbier

e 4 dikke uien e 1 kilo aardappelen voor puree
e  Stuk gerookt spek in blokjes e  Zout naar smaak

e 3/4 appels in blokjes e peper naar smaak

e 1/2 snelle Jelle kruid koek e hachee kruiden naar smaak

Bereidingswijze:

1
2
3

~N

Vlees in grote stukken snijden kruiden met zout peper en hachee kruiden

Bak het vlees in boter en olijfolie totdat deze gekleurd zijn

Snijd de uien in grove stukken en bak deze mee met het vlees totdat de uien
bruin zijn.

Doe ditzelfde ook met het spek.

Doe 1 a 2 eetlepels bloem over vlees/uien, roer dit er goed doorheen en bak het
geheel nog even door.

Blus het geheel af met het bier, laat het pruttelen en wanneer het droog wordt,
voeg je er wat water aantoe.

Laten staan totdat vlees gaar is (enkele uren)

Kook de aardappelen, voeg er melk en roomboter aantoe en breng op smaak
met zout, peper en nootmuskaat.

Wanneer het eten gaar en klaar is, doe je een laag stoofvlees met appel onder in de
ovenschaal. Deze dek je vervolgens af met de puree. Het geheel garneer je met een
laagje paneermeel en gemalen kaas. Maak het af met een paar klontjes boter.

Zet het geheel 45 min. in oven op 180 graden.

Lekker ite!
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Team
Trynwalden,

Hurdegaryp

De Friese Wouden
werkt samen met u
aan de beste zorg

Zo doen we dat:

= Krachtige kleine teams * Onze zorg, uw regie
* Dichtbij * 24 uur per dag
¢ Vertrouwde gezichten ¢ Ook specialistische zorg
lijke gl .Vérpleging S-pec‘.lallstISCh ‘Wonen Servicepakket
hulp Centrum pluz

Bezoek ons wijkkantoor:

Van Weerden Poelmanstraat 11, 9254 CS Hurdegaryp
Maak kennis met ons wijkteam op onze wijkpagina:
www.friesewouden.nl/trynwalden

Tel. 088 512 63 00

De Friese Wouden

Thuis in de beste zorg www.friesewouden.nl
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BOB

Kledingbeurs zoekt klanten.

Al meer dan 30 jaar is de BOB kledingbeurs in Oenkerk een begrip in de Trynwalden. Elke
eerste maandag van de maand is de beurs geopend van 13.00 tot 20.00 uur. Dan kan
ook kleding worden ingebracht. De kleding wordt op de volgende maandagen uitge-
zocht en geprijsd. De helft van de opbrengst gaat naar de inbrenger, de andere helft
gaat naar een goed doel. Een enthousiaste groep vrijwilligers houdt zich hier mee bezig.
De prijzen houden we bewust laag. Een spijkerbroek kost 3 euro, een shirt 2 euro en een
rompertje maar 0.50 cent. Er is niet alleen kinderkleding, ook voor tieners en volwasse-
nen is er kleding.

Dus beste mensen, kom kijken op 11 december bij de beurs in het BOB gebouw in
Oenkerk. Dan zitten wij er klaar voor. Namens alle vrijwilligers, Lolkje Hoekstra.

Nijs fan
Toanielferiening Sabeare!

Nei de koronaperioade mochten wy ferline jier einlings wer spylje!
It entlsjasme wie der yn de 6fr(ine jierren net minder om wurden en lokkich wist ek Us
publyk it paad nei Pro Rege noch te finen. Foar Us hat dat in grutte stimulans west om
ek yn 2024 wer in toanielstik op te fieren. De tariedingen binne yntusken yn folle gong,
de repetysjes binne begln en de lokaasje en de spyldata lizze fést.
Graach nlget Sabeare jo Ut foar it stik “Reboelje om Poeierstker”

Freed 16 febrewaris 2024, Sneon 17 febrewaris 2024,
Freed 23 febrewaris 2024 en Sneon 24 febrewaris 2024
Oanfang 20.00 oere yn Pro Rege yn Oentsjerk

Alfést in tipke fan de wale;

Wat moat de eigenwize Margje mei har hishalding op camping it Paradyske? Se hiene
dochs in reis nei in hiel oar paradys win? Albert tinkt der oan om syn alde berop wer op
te pakken en Margje wol ynienen pankoeken bakke. Dérby komt poeiersiker wol fan
pas, mar Jan wol syn poeiersiker werom. De meiwurkers fan de camping hawwe sa al-
legear har eigen problemen mar besykje sa goed en kwea as it giet, de camping iepen te
halden. Soe de bekende sjoernaliste ek in goede aktrise wéze? En dy ferneamde regis-
seur ... is dat ‘m echt?

Koartsein, der bart mear as genoch yn dizze komeedzje

WYy sjogge jo graach yn febrewaris 2024! Wy ha der sinnenyn!

Oan’t sjen !
Toanielferiening Sabeare; toneelsabeare@outlook.com
Info: Siepie Tomey: 06-22082540
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At

OLIJNSMA

GYTSJERK

Sinds 1869 uw betrouwbare partner in mobiliteit
Rinia van Nautaweg 2B, Gytsjerk « 058 - 256 12 24 « info@autoolijnsma.nl

www.autoolijnsma.nl
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‘N MUSIKALE REIS

Afrikaanse, Friese en Nederlandse poézie
in liedvorm (zang en piano)

26 NOVEMBER 2023 -15:00 UUR
SINT VITUSKERK- WYNS

Toegangs €10 - Aanmelden via
reserveren@wynzertsjerkje.nl
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CASTELEIN

HIJS- EN KRAANSPECIALIST

Sipke Castelein

06 - 463 361 89
info@sipkecastelein.nl

Van Sminiaweg 110
9064 KH Aldtsjerk

www.sipkecastelein.nl

HIJS- EN KRAANSPECIALIST

J VAN DER MEER

ONDERHOUD
RESTAURATIE

DOUWELAAN 86
OENTSJERK
[06] 46 218 460

VERBOUW GLASZETTEN
KOZIJNEN BADKAMERS

INFO@JVDMTIMMERWERKEN.NL
WWW.JVDMTIMMERWERKEN.NL
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Kerstpostzegelactie door
“uitwisseling Oekraine”

Vind u het ook zo leuk om een echt kerstkaartje te ontvangen?

Het is natuurlijk pas mogelijk om een kaartje te ontvangen wanneer er ook mensen zijn
die de moeite nemen een kaartje te sturen. Wij willen u uitdagen dit jaar een extra
kaartje in de Trynwalden te versturen en natuurlijk met een postzegel van “Uitwisseling
Oekraine”.

Het werkt als volgt. U koopt speciale postzegels en dezen gebruikt u dan voor de kaar-
ten in de Trynwalden. De kaarten kunt u vervolgens inleveren in de daarvoor speciaal
bestemde bakken (te herkennen aan de afbeelding) en dan zorgen de jongeren dat de-
zen op de juiste plek komen in de Trynwalden.

Op postzegels is een foto van het schilderij van XX. De bood-
schap van dit schilderij is: Ljocht yn it tsjuster fan Oekraine. |
Laten we samen licht brengen niet alleen in Oekraine maar |
ook hier door veel mensen in de Walden dit jaar een kaartje te
sturen.

le verkoopmoment 24 november vanaf 19.00 uur in Pro Rege.

Vervolgens op 1 december, 8 december 15 december en
22 december in Pro Rege.

Op 6 december vanaf 19.00 uur t/m 20.00 in de Oerein te Aldtsjerk

Vanaf week 49 worden de kaarten wekelijks bezorgd.

Meer verkoop- en inlever-punten volgen (zie website, sneinsbrief ed.)

Om de prijs hoeft u het niet te laten want voor slechts 80 cent (ipv 96 bij de reguliere
post) brengt de jeugd uw kerstgroet in de Walden. De opbrengst van deze kerstpostze-
gelactie wordt gebruikt voor de uitwisseling met Oekraine komende zomer.

Heeft u nog vragen dan kunt u altijd contact met een van ons op nemen.

Aukje Brolsma tel: 06-53160942 mail: a.brolsma@pgtrynwalden.nl
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In de Oude Hof

Supervisie-coaching-begeleiding

‘Door stil te staan bij mijn handelen heb ik bepaalde niet-helpende
patronen ontdekt. Door deze patronen te doorbreken ontstonden nieuwe
mogelijkheden. Door de veiligheid die jij hebt geboden is er bij mij veel
meer ontspanning ontstaan.’

Hille Vlasman

Supervisor- en registercoach LVSC

Fjildwei 9, 9067 DG Readtsjerk
Tel. 06- 128 716 71
info@indeoudehof.nl
www.indeoudehof.nl

PASSIE VOOR PROFESSIONEEL BEGELEIDEN

www.tijuitvaart.nl

Ik regel niet alleen een uitvaart, maar begeleid u
ook gedurende de dagen van afscheid nemen,
waarhij u altijd zelf leidend bent.

Welk budget er ook beschikbaar is, ik denk mee
in de mogelijkheden.

Of u nu elders verzekerd bent of niet, u kunt altijd
kiezen voor Tij Uitvaart.

Wij zijn Tij Uitvaart:
Reiny van der Vegt
0511-474730

dag en nacht bereikbaar
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Hoe kwam splinter vroeger door de winter?

In de LC van 27 oktober 2023 stond een foto van een schilderij van Jan Mankes. En niet
zomaar een schilderij, maar zoals in de titel staat: Jan Mankes verslaat Van Gogh,
Vermeer en Rembrandt: 'Sneeuwlandschap' meest geliefde aankoop Vereniging
Rembrandt sinds 1883. De beschrijving onder de foto geeft aan sneeuwlandschap met
sloot. Bijgaand een afbeelding van het schilderij.

In de tekst ontbreekt wat er nog meer te zien is op dit schilderij, namelijk: een zogehe-
ten ‘skiile’ en ernaast aan de rechterkant het vangnet. Dit werd vroeger gebruikt om te
wilsterflappen / goudplevieren te vangen.

Dit mocht destijds van 1 november tot 1 januari.

Overvliegende vogels worden gelokt met een speciaal fluitje, dat door de vanger zelf
wordt gemaakt en de roep van de betreffende vogel imiteert. Als de vogel is neerge-
streken trekt de vanger aan het touw en valt het net.

De gevangen vogeltjes werden naar de poelier gebracht voor 50 cent per stuk. De vo-
geltjes werden dan geéxporteerd naar Frankrijk om daar als luxe product geserveerd te
worden.

Het vangen van de vogels = . . : e
— naast goudplevieren ook ' .

grutto’s, kieviten en kemp-
hanen — was oorspronke-
lijk een manier om aan wat
extra voedsel of inkom-
sten te komen. In de 20ste
eeuw begon dit echter te
verschuiven; het commer-
ciéle vangen en doden van
deze vogels werd zowel =
door de wilsterflappers
zelf, als door de bredere -

samenleving steeds meer als problematisch gezien. Stapsgewijs verschoof het doel van
commerciéle vangst naar het ringen van de vogels ten bate van wetenschappelijk on-
derzoek. In 1976 werd de commerciéle vangst definitief verboden en wordt de samen-
werking met trekvogel onderzoekers steeds belangrijker. Vergunningen voor het vangen
worden alleen nog maar aan een beperkte, gecertificeerde groep wilsterflappers ver-
leend. Zij vangen ongeveer 5000 goudplevieren per jaar, en enkele honderden andere
trekvogels.
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Ruim & plezierig

winkelen  we
W‘“W

Openingstijden:
Maandag t/m zaterdag van
08.00 tot 20.00 uur

Donderdag en vrijdag tot 21.00 uur
Zondag van 10.00 tot 18.00 uur

De Haven 5, Gytsjerk
058 - 256 1370 - info@ahgytsjerk.nl

Albert Heijn
Gytsjerk

ledere klant tevreden de deur uit!

!Palsma

HORLOGE-LOKKENMAKER

Reparatie & restauratie, in- & verkoop van (antieke) uurwerken

OPENINGSTIJDEN

ma t/m vr van 14.00 — 18.00 uur. ’s Avonds en ’s zaterdags op afspraak.
Zo blijfl er tijd over om tijd le maken.

RHALADIJK 17 9064 DD ALDTSJERK
058 - 212 50 66 INFO@TJITTETALSMA.NL WWW. TJITTETALSMA.NL
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NOVEMBER

23  Algemene Ledenvergadering
IJsclub Oudkerk, café Moarkswal,
20.00 uur

25 Intocht Sinterklaas

26  'n Musikale Reis Kulturele Tsjerke
Wyns 15.00 uur

DECEMBER

9 Oud papier

9 Kerstinloop Oerein 16.00

9 Butterfly Café Moarkswal 21.00

10  Hilly Harms fertelt — Readtsjerkje
15.00 uur

11 Kledingbeurs in BOB gebouw
Oenkerk tussen 13.00 — 20.00 uur

16  Tryn’s Rock Oerein EN Pauluskerk
vanaf 19.30 uur

23 Van Geeft'm Café Moarkswal
21.00 uur

24 Kerst Inn Paulustsjerke start 19.45

31  Bakker en Niehaus Café

Moarkswal op het plein 16.00 uur

INLEVEREN KOPIJ
(bregebidler@hotmail.com)

voor het volgende nummer
6 februari

(o) I ol

19

DJ Harry Café Moarkswal 01.00
Nieuwjaarsinloop Oerein 16.00
Bingo Oerein

FEBRUARI

w

De Meesters Café Moarkswal
21.00 uur

Workshop Lemper en Spekkoek
maken Info bij BOB
Toanielferiening Sabeare — Pro
Rege Oentsjerk —20.00 uur
Toanielferiening Sabeare — Pro
Rege Oentsjerk - 20.00 uur
Toanielferiening Sabeare — Pro
Rege Oentsjerk - 20.00 uur
Toanielferiening Sabeare — Pro
Rege Oentsjerk —20.00 uur

MAART

~N

(vanaf) Cursus leren typen

Info bij BOB

Duo Klick Café Moarkswal 21.00
Workshop Paaskoken voor kids
Opgave BOB

19

Workshop Indiase Kookgeheimen
Info BOB




Geschikt voor al uw: recepties, vergaderingen,
koud- en warmbuffet, barbecues, enz.
Bij ons wordt geen zaalhuur berekend.

Luxe broodjes, diverse plates en snacks (ook afhalen)
Verhuur van: tent (div. maten), biertap en statafels. Ook voor catering.
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Het gezelligste café
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etsjer™ Café Moarkswal

van Sminiaweg 107 - 9064 KG Aldtsjerk
tel. 058 - 256 33 00 - mob. 06 - 51 34 55 85
h.breeuwsma@hetnet.nl - www.cafemoarkswal.nl





