A#tiid ai willgn hardiopen .

Maar nog een dremped over moeten

Geen noopd...
LOOPGROEP TRYNWALDPEN

fe Oentsjerk bigdf gen uitgelezen Eans om in

(hardivop) beweging e Eomen.

Een gezellige club mensen Jong & Ouderen
die iedere WOENSPAG AVO ND
bif eifaar Eomf voor gen uur fe fraingn

Dus heed geschibr voor START-TO-RUNNERS
Die én conditiz willen ophouwen én uiteindeiijk

b km achtereibaar willen hardiopen.
Meid je aan viafel: 06 2084719602 **
OF kom een woensdag vrifbiifvend Jangs .

We verzameien bif de dofrerspraltiff in Ogntsjerk

Om 19:36 uur. We zien je graag.




