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de Brégebidler

Voorwoord

De herfst is in volle gang. De dagen worden korter, de lucht frisser, en de bomen
kleuren in warme tinten rood, oranje en geel. Een wandeling door het Klinze-bos
was de afgelopen weken een echte aanrader: overal doken prachtige padden-
stoelen op, van kleine witte bolletjes, elfenbanken aan de bomen tot grote rood-
met-witte-stippen. Een feest voor het oog!

Thuis maken we het gezellig. Kaarsjes aan, een dekentje op de bank, en natuurlijk
iets lekkers op tafel. Wat dacht je van een heerlijke pompoensoep? Makkelijk te
maken, gezond én verwarmend op koude dagen. In dit krantje vind je een simpel
recept dat je, na enige voorbereiding, op tafel zet. Perfect na een frisse wande-
ling of als lunch op een gure dag.

In deze editie stellen we ook weer een paar nieuwe, maar ook al een paar bekende,
dorpsgenoten aan je voor. Fijn dat ze zich aan onze gemeenschap willen verbinden.
We heten hen van harte welkom en hopen dat ze zich snel thuis voelen.

Langzaam maar zeker komt het einde van het jaar in zicht. Een tijd van terugblik-
ken, maar ook van vooruitkijken. Wat ging goed? Wat kan beter? En waar kijken
we naar uit in het nieuwe jaar? Misschien heb je al plannen voor de feestdagen,
of juist goede voornemens voor 2026.

De volgende uitgave van de Brégebidler verschijnt in maart. Heb je ideeén, ver-
halen of foto’s die je wilt delen? Laat het ons weten! Samen maken we er ook dan
weer een mooie editie van.

Voor nu: geniet van de herfst, de gezelligheid binnenshuis en de kleine dingen die
deze tijd van het jaar zo bijzonder maken.

Hartelijke groet, de dames van de redactie

Toanielferiening ‘Sabeare’ bestjit 25 jier en spilet: “Leafde yn ‘e lift,
drama yn ‘e kast” op de volgende data in 2026: 20 febrewaris,
21 febrewaris, 27 febrewaris en 28 febrewaris. It stik “Leafde yn ‘e lift,
drama yn "e kast” is in komyske, absurde en hertferwaarmjende foar-
stelling oer leafde, famylje en de keunst fan it keppeljen.
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Contactpersonen

Doarpsbelang Aldtsjerk:

Ynskje Zijlstra-Hoekstra 06 53864045
dorpsbelangaldsjerk@hotmail.com
Havencommissie:

Theo Spies 2561804

Speeltuincommissie:

Anne Dorenbos 06 51460364
anne@dorenbosarchitecten.nl
Feinteboun:

Jacob Broersma 06 40652252

lisklub:

Sytze Kaastra 06 29567739

Jeu de Boules baan:

Marja de With
Koor:

06 47986600

Ton Hoekstra 06 57505589

Soos:

Jan Zijlstra
Skoalle/ald papier:

2561762
06 10605458

Sinnehonk
Wieger Annema
Vrouwen van Nu:

Joke del Grosso 06 21665487

Café Moarkswal:

2563300
2562222

06 38618853
058 2561612

Henk en Jannie
Doarpshis Oerein:

Boekingen (Harm)
www.oerein.nl

Politie buurtagent:
Lineke Peeringa 0900-8844 / 112
Servicenummer Milieu en Beheer:

Openbare ruimte

(klein leed: losse tegel; 0511-460860
overhangende tak: en 14 05 11
Werkdagen 9-12 en 13-15.30
Melding doen via: http://www.t-diel.nl
Calamiteitennr. wegen en riolering:
Na werktijd van 15.30 tot de vol-

gende ochtend 07.00: 0511-460888
Weekend en feestdagen
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/- [Nieuws van

" Doarpshis Oerein

Inmiddels is de herfst echt aangebroken en hebben we alweer heel wat mooie activitei-
ten achter de rug.

We kijken met een warm gevoel terug op het prachtige afscheidsfeest van Annestien,
gecombineerd met de dorps-BBQ.

De opkomst was geweldig en Annestien is enorm in het zonnetje gezet. Hoewel het weer
niet helemaal meewerkte, was het aan gezelligheid en lekker eten zeker geen gebrek.
De mannen achter de barbecue hebben flink hun best gedaan om iedereen van heerlijk
eten te voorzien — dank daarvoor!

Ondanks de regen hebben ook de kinderen zich uitstekend vermaakt. Met zo’n feest zie
je opnieuw in wat voor prachtig doarpke wij mogen wonen.

Niet lang daarna volgde de eerste inloopmiddag, gecombineerd met de dierenkeuring.
Twee ervaren dierenartsen stonden klaar om alle dieren zorgvuldig te onderzoeken en
te beoordelen op gezondheid, bijzonderheden en natuurlijk hun humeur.

Uiteindelijk bleken alle dieren winnaars, en ging ieder beestje met een traktatie van
Groene Vakwinkel Sikma tevreden weer naar huis.

Ook daarna was er genoeg te doen in Oerein: van een gezellige borrelavond tot de jaarlijkse
snertkuier — al was de opkomst daar dit jaar wat kleiner (wellicht door het snertweer?).
Een aantal ouders hebben in de herfstvakantie een kinderbingo georganiseerd en dat
was een groot succes!

Tot slot hebben we een fantastische filmmiddag gehad. Met een groep van maar liefst
37 kindjes hebben we de film Luca gekeken. Ook deze activiteit was zeer geslaagd.

We richten ons nu op de gezelligste tijd van het jaar: december.

Op dinsdag 9 december om 19.30 uur gaan we samen Oerein in kerstsfeer brengen.
ledereen die zin en tijd heeft om te helpen is van harte welkom.

Daarnaast staan de kerstknutsel en de kerst-inloop op het programma.

0.a. Op onze Facebookpagina worden de flyers van alle activiteiten gedeeld. Daar vind
je ook meer informatie over de verschillende evenementen, zoals over de kerst knutsel.

In het nieuwe jaar proosten we graag samen met alle dorpsbewoners op een mooi en
gezond 2026. In januari en februari staan weer de vertrouwde activiteiten gepland, zoals
de Pubquiz en de Bingo. Let op: de Pubquiz is dit jaar met opgave, dus houd de socials
in de gaten!
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Gytsjerk Veenwouden
Canterlandseweg 2b « (058) 256 25 88 Hoofdstraat 21 (0511) 47 23 58
Hurdegaryp Burgum
Fuormanderij 7 (0511) 47 23 65 Tsjibbe Geartsstriitte 2 (0511) 46 12 82
Stationsweg 1 (0511) 47 23 18 Markt 63 (0511) 46 13 27
Leeuwarden

Lieuwenburg 87 (058) 267 26 77

De Warme bakker ol dageljiks van e smullen!
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o LOONBEDRIJF

Canterlandseweg 48 - 9061 CD Gytsjerk
Tel. 058 256 14 93 - Fax 058 256 18 95

LOONWERK - GRONDWERK - KRAANVERHUUR
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Voor nu wensen we iedereen alvast een gezellige decembermaand toe en hopen we jul-
lie binnenkort weer te ontmoeten in Oerein!

Hierbij een aantal activiteiten uitgelicht:

24-01-26 Pubquiz Open om 19.30 Start 20.00 Opgave bij Oerein € 2,50 p.p

De pubquiz gaat door bij aanmelden van minimaal 3 teams van 5 personen Test je
kennis op het gebied van muziek, films, sport en meer! Verzamel een groep van max.
5 personen geef je op.

13-02-26 Bingo Open om 19.30 Start 20.00 € 10 per boekje Bingo-avond: spanning,
gezelligheid en mooie prijzen!

19-03-26 Borrelavond 20.00 Kom langs voor een gezellige avond met goede gesprekken.
Ontmoet oude bekenden of nieuwe buurtgenoten van alle leeftijden! Het dorpshuis is
de plek om samen te komen.

Uitslag Klaverjassen
27 september 2025 Oerein - 13 deelnemers

1. Jan Eel 5374 4. Jan Zijlstra 5005
2. Marja de With 5366 5. Kees Seinstra 4826
3. Martin Pietersma 5163 6. Evert Jol 4763

25 oktober 2025 Oerein - 17 deelnemers

1. Annestien Andela 5459 6. Dineke Lei 4785
2. Sietske Hooghiemster 5324 7. Hannie Lei 4722
3. Kees Seinstra 5215 8. Marja de With 4710
4. Joast de Boer 5007 9. Jacob de Vries 4644
5. Jan Eel 4937

Opgemaakt door Rom en Jan

Aankondiging - Floralia 2026 - FRYSLAN BLOEIT - 14 t/m zondag 20 september 2026
Stichting TRYNWALDEN OP DE KAART wil FLORALIA in 2026 terugbrengen in onze dorpen
van de TRYNWALDEN. Dit in het kader van ‘FRYSLAN BLOEIT’ — de Fryske bloeiweken.
Vroeger werd er invulling gegeven met bloemmozaieken. Dat is dus bij FLORALIA
nieuwe stijl geen must.

Invulling met bloemen en planten doet de naam wel eer aan, maar is niet noodzakelijk:
De Floralia was een bloemenfeest van de Romeinen ter ere van Flora, de godin van bloe-
men en planten.

Met een mooie versiering in tuinen en wijken hopen wij dorpsgenoten en bezoekers te
laten genieten van een schitterend Trynwalden.

Deel a.u.b. uw idee en locatie van het object via FLORALIA2026@hotmail.com




Thuis-BijThea

Massagepraktijk

“Mensen voelen zich snel op hun
gemak bij mij”

Ik ben Thea Westerhof-van der Kooi,
massagetherapeut.
Je kunt mij beschrijven als een warm en rustig persoon.

Een aantal jaren terug ben ik in aanraking gekomen
met lichaamswerk. Allereerst om te werken aan mijzelf.
Wie ben ik, wat wil ik. Ik heb een mooie persoonlijke
innerlijke reis mogen maken. Na deze reis terug naar
mijzelf volgde er een tweejarige energetische opleiding.
Hier heb ik erg veel mogen leren. Zo kwam ik in
aanraking met massage en he(a)ling. Mijn interesse in
lichaamswerk was aangewakkerd. Hier krijg ik energie
van, dat was mijn gedachte. Dit als “werk” te mogen
doen.

Ja, daar word ik blij en warm van.

Ik ben mij gaan verdiepen in verschillende soorten
massages. Zoals u kunt lezen is mijn aanbod breed.
Komt u puur voor de ontspanning of heeft u meer
behoefte aan een lichamelijke, mentale en emotionele
behandeling.
Er zijn verschillende mogelijkheden.

Aanbod

Ontspanningsmassage

Voet(reflex)massage

Hotstonemassage

AccessBars®

LomiLomi Boek nu uw moment online

Lomi Hapai www.thuisbijthea.nl en trakteer uzelf of een

ander op een ervaring van pure ontspanning.
(zwangerschapsmassage) P g p P &

Reiki
Aromatouch Techniek

(doTerra etherische olién)
Intuitieve Massage

Eysingapad 18
9064 KK Aldtsjerk X:
= welkom@thuisbijthea.nl
. 06-37423533
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Miedemaweg 29 Opgericht 7 jan. 1865
9064 KL Aldtsjerk

Beste leden van de lJsclub Oudkerk,

Het winterschaatsseizoen 2026/2026 is weer begonnen! De NK afstanden zijn gereden,
de jaarvergadering is geweest en bij u is de jaarlijkse contributie weer opgehaald. In
principe zijn we weer los.

Elk jaar hopen we oprecht dat er een moment komt dat we de houtjes weer onder kun-
nen binden om wat rondjes te maken op de lan-iisbaan of wellicht ooit nog eens een
keertje op De Mar. Aan de lJsclub zal het niet liggen, wij bereiden ons als vanouds voor
op de komende winter.

Wat goed is om nog even onder uw aandacht te brengen is dat het lidmaatschap van de
ijsclub inhoudt dat als er geschaatst kan worden, dit bewijs van lidmaatschap u toegang
geeft tot de ijsbaan (en de pret!).

Alle kinderen tot en met 17 jaar zijn ook lid als een van de ouders lid is.

Maar als een van uw spruiten 18 jaar wordt, dan moet diegene zelf lid worden en een
eigen lidmaatschapskaart kunnen laten zien.

Hierbij dan ook het verzoek deze aanmelding van (nieuwe) leden te melden bij Jacob de
Vries (penningmeester) of Sytze Kaastra (secretaris).

Hopelijk zien we elkaar dit seizoen ergens op het ijs of bij de koek-en zopie ;-)

Verslag vergadering lJsclub Oudkerk 6 november 2025.

De avond na de super volle maan. We kwamen er achter dat de maan uitzonderlijk dicht
op de aarde staat. En in de warmste novemberdagen ooit gemeten.

Om acht uur wordt de vergadering geopend door Onze voorzitter Han Westerhof.

Het vergeten van de historische voorzittershamer wordt Han door de 20 aanwezige le-
den wel enigszins aangerekend. Ook het welkom van de ereleden. Een leermoment.
De agenda wordt akkoord bevonden en de notulen van de vorige vergadering en het
jaarverslag worden voorgelezen.

Alweer geen winter. Maar achter de schermen zit het bestuur niet stil. Onderhoud aan
de machines. Opruimen van de pol op het strand en maaien.

Op 20 september vierden we het bestaan van 100 jaar ijshokje en 160 jaar ijsclub.

7



Uw Installatiepartner in micuwbourw, verbouw of removatie

loodgieters- en installatiebedrijf

Fa. D. de Vries & Zn.

Boerfinme 7, 9064 DG Aldtjerk
0538 2561355

www. devriesinstallatie. nl

Info@@ devniesmstallatie.nl

DakbedekFing
Water Zinfwerk,
Centrale verwarming Samitair
Electra Airconditioning

Tuin-, klus- en
dienstverleningsbedrijf

Erik de Vries
é vlug en precies

Van bestrating tot houtbouw en van . o
tuinrenovatie tot het snoeien van de heg. Ty S
We helpen u graag:

o Erik de Vries 06 504 66 444
Vlug en preCleS.’ Aldtsjerk vlugenprecies.nl
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Hier waren ca. 35 leden aanwezig, maar it reinde hunehokken. Het weer was slecht maar
het was in het koek en sopie tentje erg gezellig. Prima geregeld met een hapje en drankje.
De overleden leden worden respectvol herdacht. Helaas zijn maar liefst 11 leden ons dit
seizoen ontvallen.

De kas is gecontroleerd en de financién zijn goedgekeurd.

Statuten zijn eindelijk aangepast. Bestuur- en keurmeesters verkiezingen worden be-
sproken en goedgekeurd.

Er is een concreet voorstel voor meer gebruik van het ijshokje, de vergadering geeft aan
hier positief tegenover te staan. Kijken in mogelijkheden.

Als er een stevige winter komt organiseren we de Fries kampioenschap jongste pupillen.
Mirte de Boer, die nu nu verdienstelijk schaatst heeft als pupil in Aldtsjerk ook meegedaan.
Na de pauze neemt Jan Oostenbrug het woord en verteld over ijs, Aldtsjerk, natuur ver-
leden en heden. Op zijn bekende humoristische en deskundige wijze worden we mee-
genomen in zijn verhaal.

Na afloop van de vergadering is er tijd voor bijpraten, klaverjassen en biljarten.

Sytze Kaastra

Voor u gelezen op Trynwalden.nl — 100 jier iishokje op’e Aldtsjerkstermar

Sneontemiddei 20 septimber waard betocht dat it unike iishokje op 'e Aldtsjerstermar
der 100 jier stiet.

Sa’n tritich persoanen/leden kamen nei de opstelde tinte. It waar wurke net mei mar Jan
Oostenbrug koe moai (nder it seil wat fertelle oer it hokje dér't de stichtingsdatum,
1925, op fermeld stiet. Sa as wér’t de punten op it dak foar tsjinje. Dat haldt de iel-
guozzen tsjin sa dat dy net op it dak skite.

It iishokje is as in ferieningsgebou opset yn 1925 yn opdracht fan “De Vereniging de
lJsclub Oudkerk”. Mei de utfiering wie H.H. van der Meulen ut Aldtsjerk beléste. It ge-
boutsje, dat moai delsetten is yn de Aldtsjerkstermar, wie allinnich mei de boat of op re-
dens berikber. It ferieningsgebou stiet op 8 betonnen peallen yn it wetter. It is oplutsen
yn readbrune bakstien Gnder in lessenersdak dutsen mei golfplaten. De topgevel is 6f-
knot, mei toppilasters mei dérop in metalen bol op de hoeken; ek de oanset fan dit ge-
veldiel wurdt aksintuearre troch twa mitsele pilasters. Boppe-yn binne fjouwer jierta-
lankers oanbrocht mei it jiertal “1925”; krekt wat leger twa gevelstiennen mei de tekst:
“lJsclub Oudkerk”. De foargevel wurdt hast hielendal folle troch in houten, gearstald fin-
ster mei horizontale roedeferdieling, inder in lategy mei dérboppe in rollaach. Yn de
rjochter sydgevel sit in doar en in diels fernijd rut. De eftergevel hat twa finsters; doar
en finsters steane Gnder rollaach. It ferieningsgebou foar de Isclub Oudkerk Ut 1925 is
fan algemien kultuer- en arsjitektuerhistoarysk belang fanwegen de typologyske seld-
sumheid, fanwegen de fersoarge arsjitektoanyske foarmjouwing, fanwege de direkt
funksjonele en romtlike relaasje mei it Aldtsjerkstermar. In pear jier lyn is it hokje res-
taurearre en bot opknapt.



Zorgeloos i)
pijden begint
bij Damstra

Bij ons ben je aan het juiste adres voor de volledige service
van jouw auto, zoals onderhoud, APK-keuring en reparatie.
Als Autovakmeester staan wij garant voor de beste service.

* 36 maanden garantie

® Onderhoud en reparatie

o Uitsluitend gebruik van A-merken
¢ Behoud van fabrieksgarantie

* Goed opgeleide technici

* Top prijs/kwaliteitsverhouding

AUTO Sanjesfjild 16, 9064 KR Oenkerk
VAKMEESTER 058-2562992, info@autohuisdamstra.nl

AUTOHUIS DAMSTRA www.autohuisdamstra.nl
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En de iisklup bestiet ek al 160 jier. Reden gendch, sa tocht it bestjoer, om dér mei de le-
den by stil te stean.

Op de laniisbaan koe men boeregolf beoefenje, dat waard ek yn de stromende rein
dien.... der stie in koek en sopy tinte en der wiene spultsjes foar jong en ald yn it hokje.
It doel wie ek om twa elektryske sloepen farre te litte mar dat gie net troch fanwegen it
waar. Mei de flagge op ‘e mline waard it dochs noch in moaie middei.

Onze dank

Langs deze weg willen we alle mensen ontzettend bedanken die ons voor en na het
overlijden van onze Gerlind hebben gesteund. We hebben van heel veel dorpsge-
noten hartverwarmende kaarten ontvangen en veel mensen zijn ook op de condo-
leance geweest en dat hebben we als heel fijn en bijzonder ervaren. Het is ontroe-
rend om te merken dat zoveel mensen in onze gemeenschap zo meeleven in deze
zware tijd van ons leven.

== e e ==w - Gerlind is opgegroeid in Readtsjerk en ging op school in Aldtsjerk.
wm Ze heeft haar hele leven contact gehouden met klasgenoten
% Hinke Drijver, Pytrik en Liesbeth OQosterhof. Pytrik en Liesbeth
= waren voor haar afscheidsbijeenkomst uit Amerika en
-y Denemarken gekomen. Daarnaast had ze ook nog veel contact
f" met vrienden van het gymnasium, de studentenvereniging
. Bernlef en het Frysk Jeugdorkest.
. =4 Ze was heel trouw in haar vriendschappen.
Gerlind was sociaal, muzikaal, tot kort voor haar overlijden vol humor en zeer be-
trokken op alle mensen op haar heen. Ze heeft veel betekend voor veel mensen.
Dat bleek ook uit de overvolle aula bij haar afscheid. Tot vlak voor haar overlijden
had ze nog veel contacten met buren, collega’s en vrienden. Anderhalve week voor
haar dood hebben we nog een familieweekend gehad waar we samen muziek
maakten en waar Gerlind nog van genoten heeft, al werd ze lichamelijk zwakker.
Gerlind had grote moeite om de mensen om haar heen los te laten, maar haar li-
chaam dwong haar om afscheid te nemen. Ze is gestorven met Thijs naast haar tij-
dens het afspelen van één van onze favoriete nummers. Ze is op 8 oktober, de dag
voordat haar zoon Esper 12 werd, gestorven.
Ze is 47 jaar geworden.
Gerlind laat een grote leegte achter, het meest natuurlijk voor man Thijs en zoon
Esper, maar zeker ook voor ons als gezin en voor Hedwich en Redmer. Redmer had
veel steun aan Gerlind in de moeilijke tijd die hij doormaakt.
Heel veel dank voor alle mooie reacties die we mochten ontvangen; het heeft ons
goed gedaan!

Alco, Alie, Hedwich, Redmer, Wessel en Hester
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Sinnehonk

Histoaryske doarpskuier en
doarpenfytstocht troch de
Trynwdlden.

Fan de fjouwer iepenbiere basis-
skoallen krigen wy, Jan van der
Zwaag, Sytske Boersma en ik, de
fraach om nei oanlieding fan it tema
fan de boekewike “"Op Aventoer”,
wat e organisearjen. Sy tochten oan
in doarpskuier foar de {inderbou en
in fytstocht foar de boppebou by
histoaryske punten ldns yn de
Trynwalden.

De doarpskuier

De groepen 1, 2, 3 en 4 fan de fjou-
wer skoallen bliuwe yn harren eigen
doarp. Foar Sinnehonk is dat
Aldtsjerk fansels. Tongersdei 9 ok-
tober kom ik by de beukers yn de
klasse mei in houten wasktobbe {n-
der de earm. Sy sjogge ferheard.
Fanof skoalle moatte je earst troch
de Kipershoek en dan moast wol
witte wat in klper is. In pear dagen
earder hie ik op dat eintsje om in
reinwetterstonne socht. Allegearre
ferrotte?

Wy prate oer de tobbe en sjonge fan
"Jan Huigen in de ton, met een hoe-
peltje erom. Jan Huigen, Jan Huigen
en de ton die viel in duigen.” Passe en
mjitte, dizze bern passe der noch yn.
Juf ek? Nee, allinne har beide skuon.
Sjongende wei rinne wy de Klipershoek
yn wér't al dy tobben en...reinwet-
terstonnen....makke waarden. Yn ienen
giet ien fan de beukers op de hurken
sitten: "Sjoch, dér... In wetter-
tonne.” By Sipke en Maaike stiet ien
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ferskile efter it hokje. W4l dus!
Sjongende wei nei de brége, prate
oer de bidler mei it klomke, de
boaten en fertelle oer it iis, de
Alvestédetocht en it café. Dat der
froeger gjin auto's, frachtweinen en
fytsen wienen, ha se wolris fan heard,
Ja en dan hienen se lokkich wol
boaten en..de Moark.

Nei it Ameldn en de Wilhelmine-
beam. "Dat is in Keningslinde", fer-
telt de tdnman dy't grin yn syn
shovel hat. Troch de Smidshoeke?
Ja, dér wenne de smid, fést mear as
ien. Nei de haven, moaie boaten en
de bern fan de Opstap binne hjir te
fiskjen. Dan oer it bregje, doarre wy
dat? It waait wol en dan beweegt it
wetter. It slagget en dan fersich-
tich by it wetter lans en troch de
tunnel. Dér kinst moai sjonge, hearst
de echo hiel goed. En dan sjogge wy
de Aldtsjerkster Mar, de mine fan
Eeuwe, de reiden, de grutte dyk, it
stran en de stroomkast fan de iis-
club. De hikke mei hjoed iepen want
de skiep binne krekt ophelle, mar
der oerhinne klimme is moaier. De
nije iisbaan kin wer hast (inder wet-
ter set wurde en wy sjogge nei de
pomp dy't it wetter Ut de Mar sliget
en op de nije iisbaan spuitet. Soe it
dit jier kinne? Schaatse? Nee toch
wol? Soe it sa bot frieze dat wy ek
ris op de Mar reedride kinne? En dan
poeiermolke Ut it poeiermolke-
tintsje? Witst it noait fansels!
Mar.... wy kinne wél yn it hiske sjen
dat yn it wetter stiet. Ja, dat is it
Tishokje, al hiindert jier dld. Earder
fan'e moarn hie ik skieppestront fan
de barte fage en san der op struit.
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Tk fertel de bern fan de skieppe-
stront en dat de skiep alle dagen
foar it rdt steane te sjen. Nou, de
skiep meie der net yn mar jimme wol.
Geweldich, sd moai. En al dy grauwe
kabels en de supergrutte stopkon-
takten. Is dat in poddestoel? Wat
sit der allegearre yn de bakken?
Wer is de kraan en de w.c.? Wat sit
der yn dat kastje? Dan...

Meielkoar op de foto mei it buordsje
op de skoat "IJsclub Oudkerk opge-
richt 1865"

Is dit de nije generaasje iisclub-
bestjoerders? Gendch entiisjasme
en der is ferlet fan.

Middei's geane wy mei de groepen 3
en 4 deselde doarpskuier rinnen

Sa kinst echt "Op aventoer” en dat
yn eigen doarp!

Gryt van de Polder

Histoaryske fytstocht

Troch Us fiif doarpen hinne, ha wy 8
histoaryske punten socht en dér fan
alles oer opskreaun. Twa kear twa
bern (t groep 8 fertelle yn harren
eigen doarp oer de histoarje. Foar
Aldtsjerk hienen wy de Paulus-
tsjerke en de Klinze Utsocht, dan
troch Readtsjerk nei de Minein
wér't ferteld waard oer de haven en
de “Flaaksrlpelders”. Oer it
Flokhernepaad nei Gytsjerk nei de
haven mei de fabriken fan eartiids
en as twadde de grutte stien as yn-
gong fan de Trynwdlden. Dan nei
Oentsjerk nei "It Hynstegréf " by
Heemstrastate en it byld fan
"Tryntsje en har san soanen” krekt
fierder.

0
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Eltse groep start by de eigen skoalle
en mei in begelieder fytse se as in
slinger troch de doarpen dér't se
berne binne en/of opgroeie en nei
skoalle geane. Foar harren én de be-
gelieders in Aventoer om sa fan de
doarpen mear te witten te kommen.
It waar hie better kinnen, it kabaal
fan ferkear op'e dyk én yn de loft
hienen wy {inderskat mar it aldermo-
aiste wie dat wy gjin ngemakken
hdn ha en de 16 bern dy't dochs mar
even harren ferhaal hearre lieten.
In grut komplemint.

By de Paulustsjerke ha Bjorn en Jan
Wouter ferteld, by de Klinze Tess
en Lize. Echt goed dien hjer!!

Gryt van de Polder

25 jier Sabeare!

Toanielferiening Sabeare (doen alsof)
is yn 2001 yn Gytsjerk oprjochte en
fiere dit seizoen Us 25 jierrich jubi-
leum! Wy binne der grutsk op dat wy
hast alle jierren in toanielstik yn de
Trynwdlden opfiere mochten. Us
regisseuze skriuwt sels Us foaniel-
stik. Dat is net allinnich bystinder, it
makket it unyk. It giet oer deistige
dingen mei in knypeach nei de aktu-
aliteit. Yn dizze jubileumitfiering
kin in tal dlde bekenden fansels net
ntbrekke! "Leafde yn ‘e lift, drama
yn ‘e kast"” - In leafdeslabyrint dér't
gjinien slnder klean dtkomt, mar
miskien wol mei in nij ynsjoch.
Koartsein, der bart mear as gendch!
Wy sjogge jo graach yn febrewaris
2026!

Mail: toneelsabeare@outlook.com
Info: Siepie Tomey: 06-22082540
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servicebedrijf

Johanvande Polder

Boskwei 29,9067 DM Readtsjerk « 06 - 5188 78 01

TECHNISCH INSTALLATIEWERK

Aanleg en onderhoud van:
CV INSTALLATIES ® GAS ®* WATER ¢ ELEKTRA

service met precisie en perfectie

DUKSTRA KRARNVERHUUR
ALDTSIERK

Verhuur van graafmachines met machinist
Gespecialiseerd in graafmachines van 1 tot 10 ton
Grondverzet

Werkzaom voor de infro/wegenbouw/nuts/hoveniers/
bouw/particulier

Transport van graofmachines tot 10 ton

Boerfinne 5

9064 DG Rldtsjerk

Tel: 058-2561211

Mail: dijkstrahjh@gmail.com
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Wie zijn toch die man
en vrouw met die hond

Nije Gndernimmers fan \RQ
Rhaladyk en Boerfinne ()

In dit verhaal combineren we een 3-tal onderwerpen: De nije Gindernimmers fan
Rhaladyk en Boerfinne stelle harren foar, Buorkje by de buorlju én wie is toch die
man/vrouw met die hond.

We spreken namelijk met bekende gezichten uit Aldtsjerk: de familie Pietersma woont
sinds september 2025 aan de Boerfinne 4. De familie bestaat uit: Thiald (34), Tineke (36),
Ména (8), hond Bink (10) en de 2 cavia's Vera en Jack (3 en 4 jaar).

Waarom is er gekozen voor Aldtsjerk?

Thas, zegt Thiald direct! Thiald heeft 7 jaar in Gytsjerk gewoond omdat er geen woning in
Aldtsjerk te vinden was. Tineke wilde voor dochter Ména, maar ook voor zichzelf niet weg
uit Aldtsjerk. Thiald en Tineke waren dus al een tijdlang op zoek naar een leuke woning in
Aldtsjerk en hebben ook een paar woningen bekeken en geboden. Maar achteraf prijzen
ze zichzelf gelukkig dat de biedingen niet geaccepteerd zijn, want dan was hun bedrijfs-
woning met loods aan hun neus voorbijgegaan. Beiden noemen hun nieuwe plek een lot
uit de loterij. Nu zijn ze druk met wat aanpassingen zoals een nieuw kleurtje op de wan-
den en een nieuwe vloer (Weense punt) leggen. Ook de loods wordt onder handen geno-
men, er is een garage ingebouwd voor privégebruik en op de bovenverdieping de kantine
en kleedkamers. De resterende ruimte wordt gebruikt voor alle sportattributen. Gelukkig
is Thiald erg handig en kan hij (bijna) alles zelf. Beiden zijn erg blij dat ze in Aldtsjerk hun
thuis hebben kunnen vinden. Op de Boerfinne zijn ze hartelijk welkom geheten door de
buren — het is er, net als midden in het dorp, een echt ‘buurtje’ met elkaar.

Werkzaamheden

Thiald is anderhalf jaar geleden gestart met

een sportonderneming genaamd Crossbox

Trynwalden (bij boer Bert op het erf) waarbij

hij zich richt op functioneel trainen, denk hier-

bij aan HYROX trainingen maar ook als Personal c H 0 S S BOX
Trainer aan de slag is. Hij doet dit naast zijn full-

timebaan als projectmanager bij Wocozon.
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Dit bedrijf faciliteert woningcodperaties in duurzame energie. Gelukkig kan hij naast be-
drijfsbezoeken ook thuis werken en zijn tijd zelf inplannen.

Tineke werkt al jaren full time als schoonheidsspecialiste en permanente make-up spe-
cialiste bij een huidsalon in Leeuwarden. Het werken met verschillende klanten en fijne
collega’s bevalt nog steeds goed. Beiden vinden hun nieuwe woning geweldig, met als
kers op de taart ook nog de bedrijfruimte erbij, dus de zaak aan huis te hebben. Dit is
helemaal fijn met oog op de toekomst, zij verwachten namelijk gezinsuitbreiding in
januari. Fijn om dan dicht bij te zijn en op die manier het familieleven van dichtbij mee
te maken. Dan hoeven Tineke en Ména niet meer met het warme eten onder de arm
naar de sportschool bij boer Bert te rijden om daar gezamenlijk te gaan eten.

Als de verbouwing van de loods straks klaar is biedt dit volop mogelijkheden: de garage is
voor privégebruik, op zolder zijn een kantine en kleedkamers ingericht, en de rest van de
ruimte wordt gebruikt voor sportactiviteiten. Denk aan Personal Training, Crosstraining,
HYROX en het populaire Boer-camp (dit was op de BOERderij maar straks op de
“BOERfinne” dus deze naam kan blijven bestaan. Personaltraining gebeurt op afspraak en
in overleg, de overige trainingen kun je zien als een open gym waarbij je kunt komen spor-
ten wanneer jouw dit uitkomt (binnen de openingstijden natuurlijk). Een mooie combina-
tie van wonen, werken en sporten, helemaal passend bij hun actieve levensstijl.

Wat wilde je vroeger worden en wat ben je geworden?

Tineke wilde vroeger graag rechercheur worden — achter de boeven aan, spannend! Dat
is het uiteindelijk niet geworden. Later wist ze het even niet zo goed, maar ze is uitein-
delijk schoonheidsspecialiste geworden, en dat bleek haar lust en haar leven. Een goede
keuze dus! Inmiddels werkt ze al 13 jaar met veel plezier bij Marjan.

Thiald had als kind geen heel concreet beroep voor ogen, maar wel een duidelijke wens:
gezond zijn en rijk worden. Zijn droombaan? Dat wisselde nogal — van valkenier tot
straaljagerpiloot, van alles kwam voorbij. Uiteindelijk is hij gymleraar geworden, via het
CIOS en de ALO. Hij heeft op verschillende scholen gestaan, Wel docent dus, maar er wa-
ren niet genoeg uren beschikbaar voor een volledige werkweek. Alleen gym geven op
één school bleek lastig. Daarom is hij in de fitnesswereld beland, waar hij doorgroeide
tot vestigingsmanager in Leeuwarden. Uiteindelijk is hij overgestapt naar een heel an-
dere sector als projectmanager in de zonnepanelen en batterijen.

Wat zijn jullie hobby’s?

Tineke houdt van veel verschillende dingen, vooral creatieve bezigheden, al is daar nu
wat minder tijd voor. Ze doet aan survival, een sport én hobby, en is daarnaast druk met
haar werk in de schoonheidssalon en vrijwilligerswerk, zoals bij Oerein waar ze helpt bij
activiteiten. Tegenwoordig survivalt ze samen met Ména, al is dat tijdens haar zwanger-
schap wat rustiger aan. Nu is ze vrijwilliger bij de Bikkelrun, volgend jaar hoopt ze weer
mee te doen als deelnemer.
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Thiald heeft van zijn hobby zijn werk gemaakt. Daarnaast zoekt hij graag de socialiteit
op in het café of bij vrienden. Ook helpt hij op de boerderij en steekt hij de handen uit
de mouwen bij feesten en evenementen. Hij vindt eigenlijk alles wel leuk en doet overal
aan mee waar hij dat kan.

Hoe drink je je koffie?

Tineke drinkt haar koffie zwart, maar alleen ’s ochtends — heel soms nog een extra bakje
later op de dag. Verder drinkt ze regelmatig thee.

Thiald drinkt zijn koffie ook zwart, en dat de hele dag door.

Welk boek ligt er op je nachtkastje?

Tineke heeft Vrije Geboorte van Anna Myrthe Korteweg klaarliggen om te lezen.
Normaal valt ze direct in slaap, maar nu lukt dat wat minder. Thiald heeft geen boek op
zijn nachtkastje — hij kijkt eerst nog even op zijn socials of op Marktplaats voordat hij in
slaap valt.

Ben je een ochtend- of een avondmens?

Thiald is duidelijk een avondmens. Tineke eigenlijk ook, maar sinds Mena er is, is ze wat
meer een ochtendmens geworden. Toch gaan ze niet vroeg naar bed, Thiald werkt in de
avonden in het eigen bedrijf en Tineke zit ook niet snel stil. Ze passen zich aan de
omstandigheden aan.

Welke auto rij je en welke zou je willen rijden?

Tineke rijdt in een Kia Rio, die bevalt prima. Haar droomauto is een SUV of een hogere
auto. Thiald rijdt een Skoda van de zaak. Zijn droomauto? Een stoere Landrover
Discovery of een klassieke oude Chevrolet pick up.

Wat is je favoriete menu en wat kan je het beste koken?

Tineke en Thiald koken allebei graag. Tineke houdt van de Italiaanse keuken — een lek-
kere pasta gaat er altijd in.

Thiald is meer van de AVG: aardappelen, vlees en groente. Zijn favorieten zijn boeren-
kool en snert, vooral zoals zijn moeder het maakt.

Wat is jullie favoriete vakantieland?

Vakantie? Samen zijn ze nog niet echt weggeweest — er was simpelweg geen tijd voor.
Ze doen het in een andere volgorde dan gebruikelijk (eerst samen een huis kopen, va-
kantieplannen komen wel als daar tijd voor is).

Tineke is dol op Griekenland — een heerlijk land met lekker eten en een fijne sfeer.
Thiald heeft geen uitgesproken favoriet vakantieland.
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Wat heeft de meeste indruk op je gemaakt?
Tineke: De geboorte van Ména natuurlijk. Het indrukwekkendste maar ook mooiste
moment van mijn leven.

ST

B
TS

Hond Bink .."-

Bink is een vrolijke, tienjarige ‘asbak’ uit Spanje —een mix van van alles en nog wat. Toen
Thiald hem kreeg, stond er in zijn paspoort als naam: Malibu — een Spaanse verrassing.
Wat nog leuker is: Bink is jarig op dezelfde dag als zijn baasje, 5 augustus! Thiald is al de
vijfde eigenaar van Bink, terwijl hij nog maar negen maanden oud was toen hij hem
kreeg. Wat hij allemaal heeft meegemaakt is niet bekend, maar ondanks die turbulente
start gaat het nu gelukkig goed met hem. Af en toe heeft hij nog wat last van verla-
tingsangst, maar dat gaat steeds beter gelukkig. Zeker nu Bink in het nieuwe huis niet
vaak alleen is. Bink geniet van gezelschap en zit het liefst samen met zijn baasjes op de
bank.

Wat opvalt aan Bink is zijn eetlust — hij lust echt alles. Als echte straathond is hij een
soort stofzuiger: komkommer, kalebas, het maakt hem niet uit. Lachend vertellen Thiald
en Tineke dat hij zelfs dingen eet waarvan je niet zou verwachten dat een hond ze lek-
ker vindt.

Als hij iets heeft uitgespookt, zie je dat meteen: dan kijkt hij met grote ogen om het
hoekje of sluipt in slow motion weg — een komisch gezicht. Hij slaapt in de bijkeuken, is
tevreden met een gewone brok en een aai over zijn bol. Hoe een dier met zo’n verleden
toch zo trouw en vrolijk kan zijn, dat blijft bijzonder.
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Het was door jullie hartelijke ontvangst met lekkere zelf gebakken cake een gezellige

middag. Hartelijk dank daarvoor, Hester.

Fryske Krite Trynwalden - Programma 2025-2026

Bregepraatje
Alle gearkomsten binne yn De Trochreed te Readtsjerk

Snein 23 novimber 2025 om 10.30 oere: Willy van der Meer oer Hans Christiaan Andersen
en syn mearkes.

Snein 11 jannewaris 2026 om 10.30 oere: Noflik Nijjiersslokje mei it duo Hansl: Roelof
Veldhuizen en Egbert Menger, Dutske lieten, ek yn Fryske oersettings.

Snein 15 febrewaris 2026: om 10.30 oere: Ymkerjen troch Johanna de Boer. Under oaren
oer bijehalden yn it ferline en yn oare kriten fan ‘e wrald.

Snein 22 maart 2026: om 14.30 oere: Miranda Burgsma oer adopsjebern yn Fryslan; har
persoanlike Gnderfinings ferbln mei it gruttere byld fan adopsje Ut Korea.

Snein 19 april 2026: om 14.30 oere: Gurbe Douwstra en Jan de Vries! In duo dat garant stiet
foar in prachtige, muzikale middei.

Wourd ek lid fan dizze Krite! It lidmaatskip is mar €7,50 pp. yn it jier.
Mear ynfo en opjaan by skriuwster Hedwig de Roos 0654310915 of derooshedwig.com
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24 december 2025
Paulustsjerke, Aldtsjerk
Aanvang 19:30

M.H.V. BERN VAN SINNEHONK, MINGD HOAR ALDTSJERK
O.L.¥V, HANS BERGMAMN, DE BAZUIN, SEBASTIAAN SCHIPPER-ORGANIST
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Hynderhoefkes klinke lad,
trippel-trappel troch it 1an;
Sinterklaas komt wer nei Aldtjerk,
mei pipernuten yn’e han!

wat in feest, wat in gesellichheid,
op sneon 22 novimber dit jier;

Wy sjonge, swaaie en roppe liid:
“Wolkom Sint, wy binne hjir!”

Sneon 22 novimber,
15.15u

In hertlik tank oan us frijwilligers en
sponsoren, dy’t dit prachtige feest mooglik
meitsje!

Mei waarme groetnis fan de
Sinterklaaskommisje fan Aldtjserk
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DE BOER
SERREBOUW

VERGROOT Uw
WOONCOMFORT

Bouw uw droomserre samen met De Boer Serrebouw

058 256 2332 « Andringasingel 13, Oenkerk www.deboerserrebouw.nl
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Tichter b(l)ij

In de rubriek “Waar word je blij van” waren uw redactieleden een avondje bij de Soos
aanwezig en spraken met de aanwezigen.

De Soos — Al meer dan veertig jaar gezelligheid en samen (spel) plezier

Wie in Aldtsjerk of Readtsjerk woont, heeft er vast weleens van gehoord: de Soos. Al
sinds de jaren zeventig is dit dé plek waar dorpsgenoten samenkomen voor spelletjes,
gezelligheid en een praatje pot.

Een stukje historie

Rond 1978 werd de Soos (afkorting van
Sociéteit) opgericht en trof men elkaar in
dorpshuis Oerein. Vanaf 1983 kreeg het
gezelschap een vaste plek in het café.
Anders dan de "deftige" naam misschien
doet vermoeden, is de Soos altijd een club
geweest van mannen en vrouwen, die sa-
menkwamen voor ontspanning en plezier. |
Tot de leden van het eerste uur behoren
onder meer Jan en Gryt Veenstra, Douwe
(en Alie) Klompmaker, Folkert en Anneke
van der Heide, Doeije en Klaske Bloemhof, & :
Syb en Janke Fennema, Jan en Eelkje de Vries, Jan en Hiltsje de Boer Van die groep zijn
er nu nog steeds een paar mensen lid. Hoe bijzonder is dat?

In de beginjaren werden ook diverse uitstapjes georganiseerd — een fietstochtje hier,
een geitenboerderijbezoek daar — met als vaste afsluiter een borrel in het café. In de
hoogtijdagen telde de Soos wel veertig leden!

De Soos van nu

Anno nu is de Soos nog steeds springlevend met 20 leden, waarvan de meesten elke
keer wel aanwezig zijn.

Op de huidige ledenlijst prijken de namen van Elly Hoekstra, Sietske van de Kooij, Griet
de Jong, Minke Douma, Jan Zijlstra, Kees Seinstra, Joekje Stegenga, Jaap Faber, Klaske
Bloemhof, Wieke van de Galien, Tjibbe Lei, Toos Daalmans, Geartsje Hoekstra, Germ
Koopmans, Marja de With, en Oedsen en Sietske Hooghiemster.

Met ingang van 2025 zijn tot deze markante groep Annestien Andela, Coby de Vries en
Jacqueline Gommans als nieuwe leden toegetreden.

Het huidige bestuur bestaat uit voorzitter Jan Zijlstra, penningmeesteres Sietske
Hooghiemster en secretaris Elly Hoekstra.

Nieuwe gezichten zijn altijd zeer welkom: wie binding heeft met Aldtsjerk of Readtsjerk
mag gerust een avondje meespelen om de sfeer te proeven.
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VAN SMINIAWEG 4, ALDTSJERK
058-2561730

C
JOUSTRA

Luxe- en huishoudelijke artikelen * Speelgoed

Beeren ondergoed/diverse textiel * Grote Collectie wol
(Scheepjes, Durable en GGH Wolle) * Fournituren
Meel van Molen de Zwaluw Burdaard

«CTETS W EREL®
JOUSTRA

Verkoop van div. merken (elektrische)
fietsen * Fietsenreparatie *
Fietsenverhuur

Gratis parkeren voor de winkel

onderdelen specialist voor Kreldler « Tundapp « Yamaha « Puch « Honda « Tomos

SCE
SN,

GET IN SHAPE

ALDTSJERK

* BOKSEN * CARDIOTRAININGS ~ * FIT EN STRENGTH * SPORTMASSAGE EN
* SPINNING  * GROEPSFITNESS * 55+FITNESS MEDICAL TAPING

* FITNESS * KRACHTTRAINING * VOEDING

* PILATES * VIRTUELE SPINNING  * ZONNEBANK
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Een typische Soos-avond

De avond begint met een kop koffie of thee en een
praatje. Daarna gaat het los met de bingo, gespeeld
uit een ouderwetse doos met papieren kaarten en
houten muntjes.

Quizmaster Jan Zijlstra leidt de eerste ronde, Elly de
tweede (in haar bekende snelle tempo — goed oplet-
ten dus!), en Sietske de derde. Ze wisselen elkaar af
omdat dan de andere bestuursleden ook twee rond-
jes lekker kunnen meespelen.

De spanning stijgt, het wordt muisstil — je hoort al-
leen Janny in de keuken en het rinkelen van Henk
zijn telefoon. De eerste “Bingo!” klinkt: Elly wint de
kleine kaart, Geartsje pakt de volle.

Daarna volgen Toos, Sietske, Oedsen, Tjibbe en
Joekje in de volgende rondes. De prijzen? Mooie ca-
deautjes, met zorg uitgezocht en vol trots uitgepakt.

Fanatieke deelname

Zo'n bingo maakt de leden wel fanatiek:
als je er dan toch bent en meedoet, wil
je toch ook wel een prijsje winnen.
Weet ook dat er bij de kersteditie en de
laatste avond van het seizoen vleesprij-
zen te winnen zijn — altijd goed voor
wat extra fanatisme.

Na de bingo verdeelt het gezelschap
zich voor het spelen van een spel naar
keuze: er wordt door twee groepen ge-
klaverjast, op zelfs twee tafels wordt de
rummikub uitgestald en op weer een
andere wagen drie dames zich aan het
Amerikaans jokeren. Maar er is ook ruimte en gelegenheid om een potje te darten of
biljarten/poolen. En desgevraagd geeft Henk aan dat er ook wel een sjoelbak (of 2) op
het biljart kan! Voor elk wat wils dus.

Korte pauze nodig om af te koelen

Tussendoor is er pauze voor een sanitaire stop, een drankje of een hapje of wisseling
van tafel voor een ander spel of een nieuwe ronde. En zit je dus ineens gezellig met an-
deren een kaartje te leggen. Hoe laat de avond eindigt, ligt niet vast. Dat bepaalt ieder-
een helemaal zelf.
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THUISZORG BlJ PATYNA
VERTROUWD EN DICHTBIJ

Bij Patyna Thuiszorg kunt u
rekenen op zorg die past bij uw
leven. Ons kleine en vertrouwde
wijkteam kent de omgeving en
kijkt samen met u naar wat u
nodig heeft.

Wij staan voor u klaar met:
« verzorging

« verpleging

« alarmopvolging

« vakantiezorg

intensieve en langdurige
zorg bij u thuis
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Meer weten of een vraag? Een kijkje achter de schermen?

Bel 085 - 1143200 Bekijk de werkdag van
Mail thuiszorg@patyna.nl zorgkundige Marloes!

l LY ' p a ty n a Meer informatie? Ga naar www.patyna.nl/thuiszorg

Samen sterk in ouderenzorg
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Waarom de Soos zo bijzonder is

De Soos is meer dan een spelletjes-
avond. Het is sociaal, laagdrempelig,
en vooral gezellig. Even eruit, even sa-
men zijn. Je hoort wat nieuwtjes,
deelt wat, en lacht wat. Het is een
avond waarop dorpsgenoten elkaar
ontmoeten, even los van de dagelijkse
beslommeringen, en samen genieten
van spel, praat en plezier.

Of, zoals een lid het mooi ver-
woordde: “Thus dochst it miskien net
mear, mar hjir dogge wy it tegearre.”

Dus kom erbij!

De Soos is altijd op zoek naar nieuwe leden.
Hoe meer zielen, hoe meer vreugd. Wanneer
heeft u voor het laatste gerummikubt? En
hoe leuk is het om weer eens een potje te
poolen of sjoelen? Dat doen de meesten van
ons niet meer elke dag. Ervaring is niet ver-
eist, goede zin wel ;-)

Voor de prijs hoef je het zeker niet te laten:
voor slechts 15 euro per seizoen (zeven
avonden) krijg je niet alleen spelplezier,
maar ook een flinke portie gezelligheid.

Kom gerust eens langs op een van de woens-
dagavonden, om de sfeer te proeven. Het
start om 20.00 uur. Dit jaar is er nog 1 soos-
avond op 10 december.

Aanmelden hoeft niet — meedoen mag, niets
moet.

Graag tot gauw ziens in het café bij de Soos!

Bregepraatje

Musikaal krystdiner op 14 desimber

It Mingd Koar hat een optreden By Vera yn Heemstrastate, hjir kin elts meidwaan
oan in krystdiner mei muzyk. Tusken de gongen troch fan in hearlik krystmiel sjongt
it Mingd Koar Aldtsjerk. Op Snein 14 desimber fan6f 16.30 oere. Der moat
reservearre wurde.
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VAKGARAGE

‘
VAN DER MEER CARWASH

SERVICE APKKEURINGEN
PECHHULP  ACCESSOIRE REPARATIES
ONDERHOUD BaANDEN AIRCO
VOLAUTOMATISCHE WASSTRAAT
WASBOXEN STOFZUIGEN

Vakgarage Van der Meer | Rinio von Moutoweg &b | Gutsjerk | 058 256 22 11
info@uakgarogevandermeer.nl | www.vakgaragevandermeer.nl | [J @vokgaragevandermeer

Cateringservice M.van Kammen

Rhaladijk 10
9064 DD
Aldtsjerk

0653414427 / 0582563436

CRTERINGSERVICE

info@vankammencatering.nl

- Snackwagen
- Koelwagens
- verhuur horeca benodigheden

vankammencatering.nl
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Deze keer in de Sels Makke rubriek een super eenvoudig en snel-klaar knutselwerkje voor de
komende decembermaand. Deze sterren zijn leuk neer te zetten maar je kunt ze ook
ophangen boven de eettafel of voor het raam. Bovendien zijn ze door de houten naturel-
kleurige stokjes helemaal passend in de Scandinavische trend van nu!

Benodigdheden:
e  Lijmpistool
e lscostokjes (per ster 24 stuks)

Zo doe je het: lijm de stokjes d.m.v. een klein drupje lijm uit het lijmpistool in een stervorm
aan elkaar. Denk erom, de lijm uit het pistool kan erg heet zijn! Als de eerste laag klaar is,
breid je de ster uit door de overige stokjes in een driehoekvorm aan de uiteinden te plakken.
Voor een kleinere ster kun je de stokjes halveren, zodat je sterren in verschillende groottes
kunt maken.

Succes en veel plezier met maken!
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w zelfslachtende slager
Canterlandseweg 12, Gytsjerk

Uw vlees- en barbecue specialist
Tel.: 058 256 13 62

e-mail: info@slagerijrijpma.nl

www.slagerijrijpma.nl (ook voor on-line bestellen)

S@nhuz§

: MEDISCH
¥ ELINEWIND = ueoscr
I L 06 26643174 Rt e
Zevenhuizen 7 Pro

9064 DE Aldtsjerk
pedicuresanhuzen@gmail.com
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Het recept van André's Pompoensoep

Ingrediénten:

¢ 1 middelgrote pompoen, ongeschild maar wél
schoongemaakt van zaadlijsten, in stukken gesneden =

e 4 grote gele uien, in grove stukken gesneden

e 2 hele knoflookbollen, gepeld

e Groentebouillon (naar wens)

e Zout en versgemalen zwarte peper (naar smaak)

Bereidingswijze:
1. Stoven van de groenten:
- Doe de stukken pompoen, ui en de hele knoflooktenen in een grote pan met een
scheutje olijfolie of een klontje boter.
- Laat dit op laag vuur rustig stoven met de deksel op de pan. Roer af en toe door.
- Laat dit ongeveer 4 uur doorgaren, tot alles volledig zacht en uit elkaar gevallen is.
2. Soep maken:
- Voeg vervolgens groentebouillon toe tot de gewenste dikte is bereikt.
- Pureer het geheel met een staafmixer of in een blender tot een romige, dikke
soep.
3. Op smaak brengen:
- Breng op smaak met zout en peper. Eventueel kun je nog wat extra kruiden toe-
voegen zoals tijm, nootmuskaat of een snufje chiliviokken voor wat pit.

Serveeridee: Lekker met geroosterde pompoenpitten of een stuk knapperig brood.

Lekker ite!

via mijnoverheid.nl: Aanvraag omgevingsvergunning vervangen van een verkeers-
brug en walbeschoeiing nabij Van Sminiaweg 123, Aldtsjerk. Op 04-11-2025 heeft
Wetterskip Fryslan een aanvraag ontvangen van Gemeente Tytsjerksteradiel, voor
het vervangen van een verkeersbrug en walbeschoeiing nabij Van Sminiaweg 123,
Aldtsjerk. De aanvraag wordt behandeld volgens de reguliere procedure. Daarna
neemt Wetterskip Fryslan een besluit, vaak binnen 8 weken. De termijn kan opge-
schort en/of één keer verlengd worden met zes weken. Voor vragen: mail naar
info@wetterskipfryslan.nl.
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Ben je op zoek naar opvang voor je baby, peuter of schoolkind?
- Kinderwoud biedt in Oentsjerk kinderopvang voor kinderen
. van O tot 13 jaar. We maken van ‘Elke dag een mooie dagl"

leder kind verdient het om zich in een warme en geborgen

sfeer te kunnen ontwikkelen en ontplooien. Meer weten of wil

opvang & je een keer komen kijken? Op onze website vind je alle infol
ontwikkeling

kinderwoud.nl
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André en Silfke

In deze rubriek stellen wij aan de hand van een paar vragen nieuwe inwoners van
Aldtsjerk aan u voor.

Op een regenachtige herfstavond bellen we aan bij André en Silfke (Sil) Annevelink - van
Dijk. We worden hartelijk ontvangen in een gezellige woonkamer waar de houtkachel
brandt. Bij de koffie krijgen we heerlijke oranjekoek geserveerd. Sil geeft aan dat bezoek
dat voor de eerste keer langskomt 3ltijd deze oranjekoek uit het bakkerswinkeltje in
Burdaard krijgt.

Officieel heet Silfke Silvia,
maar omdat er al twee an-
dere Silvia’s waren op de la-
gere school zou ze Silvia drie @&
worden. Dit wilde ze niet.
Omdat haar moeder haar al-
tijd al Silfke noemde is het
vanaf toen Silfke geworden.
André en Silfke wonen sinds
30 juli 2025 aan de Fjildwei
13 te Readtsjerk, samen met
hun drie katten. Het zijn 3
katten met heel verschil-
lende persoonlijkheden, de
ene heel brutaal, de ander
heel schuchter, maar een goede jager — er worden zeer regelmatig muizen gevangen en
lekker opgepeuzeld (het liefste onder het bureau van Silfke). Op 12 januari van dit jaar
zijn ze verhuisd vanuit de Bloemenbuurt in Almere Buiten waar ze 34 jaar met veel ple-
zier gewoond hebben, naar een tijdelijke woning in Buitenpost.

Waarom is er gekozen voor Aldtsjerk?

Sil lacht: “Eerlijk gezegd had ik nog nooit van Aldtsjerk gehoord!” Toch bleek het dorp al
snel de perfecte plek. “Twee jaar geleden werd bij André chronische leukemie gecon-
stateerd,” vertelt ze openhartig. “Dat zet alles in een ander perspectief.
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CASTELEIN

HIJS- EN KRAANSPECIALIST

Sipke Castelein

06 - 463 361 89
info@sipkecastelein.nl

Van Sminiaweg 110
9064 KH Aldtsjerk

www.sipkecastelein.nl

HIJS- EN KRAANSPECIALIST

J VAN DER MEER

ONDERHOUD
RESTAURATIE
DOUWELAAN 86

OENTSJERK
[06] 46 218 460

VERBOUW GLASZETTEN
KOZIJNEN BADKAMERS

INFO@JVDMTIMMERWERKEN.NL
WWW.JVDMTIMMERWERKEN.NL
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We gingen anders tegen het leven aankijken en dachten: als we iets anders willen, dan
moeten we het nu doen.”

André wilde namelijk al heel lang en graag een grotere werkplaats om in te klussen, iets
waarvoor ze bij hun vorige huis in Almere geen ruimte hadden. Toch was het er nooit
van gekomen en werd dit plan een tijd op de lange baan geschoven, met het idee dat
komt ooit nog wel eens. Maar door de ziekte van André gingen ze heel anders tegen de
toekomst én dit plan aankijken en besloten de keuze te maken om te verhuizen naar een
woning met een grote schuur erbij.

Oorspronkelijk keken ze nog even in Almere, maar toen Sil een baan bij zorgverzekeraar
De Friesland vond, gingen de blikken richting het noorden. “We zijn door Friesland gaan
toeren en intensief op Funda gaan kijken. Uiteindelijk heeft André dit huis gevonden —
vanaf het eerste moment wisten we: dit is DE plek en dit is ONS thuis. Toen we hier bin-
nenstapten, voelde het gewoon goed. André heeft eerst een half jaar verbouwd voor-
dat ze konden verhuizen naar Aldtsjerk. Eerst de woon, werk, en slaapkamer de rest
komt de komende jaren”. Gelukkig is de ziekte nu onder controle en kunnen ze volop
genieten van hun nieuwe plek. “De ontvangst in het dorp was geweldig,” zegt Sil.
“ledereen was zo hartelijk, we voelden ons direct thuis en heel welkom.”

Wat wilden jullie vroeger worden — en wat zijn jullie geworden?

Sil: “Ik wilde vroeger dierenarts worden, maar het is anders gelopen. Ik begon op de
Hotelschool in Zwolle, werkte daarna in de sales en marketing in het hotelwezen. Later
heb ik nog bedrijfskunde gestudeerd en ben ik via commercie de zorginkoop ingerold —
voorheen bij Achmea Zilveren Kruis, nu als strategisch adviseur gemeente bij De
Friesland. Het leuke is dat ik veel contact heb met gemeentes in Friesland. Zo leer je de
provincie ook echt goed kennen.”

André glimlacht: “Wat ik vroeger wilde worden? Geen idee meer eigenlijk, maar wel dat
ik toen dacht dat ik in ieder geval veel geld wilde verdienen. Ik ben via de MTS in de
bouw beland, daarna in het grootgrondverzet, uitvoerder op grote projecten zoals de
Schiphollijn. Vervolgens werd ik vrachtwagenchauffeur en reed ik jaren door Europa.
Daarna werkte ik als standbouwer in steden als Milaan en Parijs, altijd onder grote tijds-
druk. Maar verder ben ik ook nog wagenparkbeheerder, werkplaatschef bij een DAF-
garage, bij een caravanhandel geweest tot ik op een gegeven moment dacht: ik ga voor
mezelf beginnen. Nu heb ik mijn eigen klusbedrijf Factotum (komt van het Latijnse fac
totum wat letterlijk maak alles betekent)”.

Wat zijn jullie hobby’s?

Sil: “lk wandel graag, doe aan yoga in Dokkum en Veenwouden en ik wil heel graag leren
suppen. Verder vind ik het heerlijk om met vrienden af te spreken, te lezen of lekker op
een terrasje te zitten. En sinds kort zitten we allebei op Friese les bij de Aflk in Dokkum
— dat is hartstikke leuk!”

André: “Alles wat met motoren te maken heeft,” zegt hij enthousiast. “Ik heb een Moto
Guzzi California 1400 Touring, en twee crossmotoren: een Husaberg FX 450 en een
Husaberg FE 570 voor rally’s.
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ATEMA

ONDERHOQUDSSCHILDER &
SCHOONMAAKSERVICE

VOOR AL UW ELUSJES, DEMK AAN

BUITENSCHILDERWERK
BINMEMSCHILDERWERK
GLAZEM WASSEN

GOTEN REINIGEN
GRAFSTEEM OMDERHOUD

‘WL WERKEN TEVENS MET CONTRACTEN, INFORMEER
MAAR DE MOGELIJKHEDEM

Auto en caravan airco
inbouw en reparatie
Autodiagnose
Dieseltuning

Boerfinne 2, 9064 DG Oudkerk
Telefoon (058) 256 16 41 - Mobiel (06) 1033 1035
E-mail aircotech@hetnet.nl
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De laatste twee jaar ben ik niet meer op pad geweest, maar ik hoop het binnenkort weer
op te pakken. Ik geniet enorm van lange tochten in het buitenland, een soort ‘vossen-
jacht’ voor grote jongens "= [k heb me al ingeschreven voor de lllyria Race — een week
lang zo’n 12 uur per dag off the road rijden van Italié tot Bulgarije. Verder sleutel ik
graag aan auto’s en motoren en zit ik net als Sil graag op een terras.”

Hoe drinken jullie je koffie?

André is verslaafd aan koffie verkeerd met gekookte sojamelk — dat drinkt hij de hele
dag door. Er staat altijd een volle thermoskan klaar als hij naar een klus gaat.

Sil geeft aan meer van de (verse) thee te zijn. Verse jasmijnthee is favoriet, maar af en
toe drinkt ze wel eens cappuccino met gekookte melk.

Welk boek ligt er op het nachtkastje?

Sil: “Ons Fries leerboek van de Afiik!” zegt ze lachend. “Lezen komt er eerlijk gezegd
nauwelijks van. Ik heb recent een tijdschriftabonnement van de Postcode Loterij ge-
wonnen en heb een abonnement op de Linda, maar eigenlijk kom ik er niet echt aan toe
om dit ook echt te lezen”.

André leest ook eigenlijk niet veel meer, vroeger als vrachtwagenchauffeur wel. Toen las
hij thrillers van Tom Clancy, Ludlum of Dan Brown. Nu is er gewoon geen tijd meer voor.

Ochtend- of avondmens?
André: “Avondmens, zonder twijfel.”
Sil: “Ochtendmens — dus dat vult elkaar mooi aan!”

Welke auto rijden jullie — en wat is jullie droomauto?

Sil: “lk rijd een BMW Z4 cabrio — mijn droomauto! Ik heb hem sinds ik bij De Friesland
werk en ben er supertrots op.”

André: “Ik heb mijn droomauto ook: een Land Rover Defender 90. Die kocht ik vlak voor-
dat we hier kwamen wonen. Voor mijn werk rijd ik in een Caddy.”

Het grappige is dat ze een aantal auto’s tot hun beschikking hebben, maar het zijn alle-
maal 2-zitters. Als er vrienden langs komen die met de trein in Leeuwarden arriveren
gaan ze dus in 2 auto’s naar het station rijden om het bezoek op te halen.

Wat eten jullie het liefst?

Sil: “Chips, patat en pannenkoeken, ha, ha. André kookt altijd. Maakt niet uit wat, Mijn
favoriete recept van André is spinazietaart met filodeeg. Drie keer in de week gebruikt
hij de recepten van een weekbox via Crisp. Dit bevalt ons heel goed. Je krijgt altijd
nieuwe recepten. Maar ook de speciale pompoensoep is favoriet — dat recept heeft hij
ooit gekregen van een mederijder tijdens een rally. Zie je het voor je: ’s avonds bij het
kampvuur recepten uitwisselen — een stel stoere mannen onder elkaar “*”. Oh ja, bei-
den houden overigens ook erg van borrelplankjes.
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Geschikt voor al uw: recepties, vergaderingen,
koud- en warmbuffet, barbecues, enz.
Bij ons wordt geen zaalhuur berekend.

Luxe broodjes, diverse plates en snacks (ook afhalen)
Verhuur van: tent (div. maten), biertap en statafels. Ook voor catering.

| 'i\'“\{_'.l‘tut“p;.& ,
S By = Het Qeze”igS+6 Cafe '
() g A -
J fiﬂ:“; aon de e|f5+eclenv*ou+e.
[
elsjer™ Café Moarkswal

van Sminiaweg 107 - 9064 KG Aldtsjerk
tel. 058 - 256 33 00 - mob. 06 - 51 34 55 85
h.breeuwsma@hetnet.nl - www.cafemoarkswal.nl
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Wat is jullie favoriete vakantiebestemming?

André: “De Alpen, vooral Zwitserland, je kunt er prachtige motortochten maken’.

Sil: “Italié! Maar nu we hier wonen, vind ik het eigenlijk ook heerlijk om gewoon thuis te
blijven. In Friesland wonen, voelt als vakantie”. Luxemburg vindt ze trouwens ook prach-
tig omdat het zo schoon en groen is. En je kan er fantastische wandelingen maken.

Wat heeft de meeste indruk gemaakt in jullie leven?

Beiden geven aan dat de diagnose chronische leukemie bij André veel impact heeft
gehad op hun leven, net als de periode daarna en hoe ze samen door die tijd heen zijn
gekomen. Maar ook de warmte waarmee ze hier in Aldtsjerk zijn ontvangen (in het dorp,
bij de inloop in Oerein etc.) heeft diepe indruk gemaakt. Het voelde echt als thuiskomen.
André en Sil, heel hartelijk bedankt voor het openhartige interview in jullie knusse
woonkamer. We wensen jullie nog veel woon- en klusplezier toe!

Bezorging van de Brégebidler door de kinderen van groep 6, 7 en 8!

Beste dorpsgenoten,

Als u dit leest heeft u het november nummer 2025 van de Brégebidler in handen.
Deze is niet per post of met een brommer bij u bezorgd, maar met frisse energie
en een flinke dosis nieuwsgierigheid: de kinderen van groep 6, 7 en 8 van basis-
school Sinnehonk gaan op pad om de dorpskrant persoonlijk / huis aan huis te
bezorgen!

Eerste ronde = ouder-kind avontuur!

Hoe leuk is het om als ouder van een 'nieuwe' bezorger en/of aan het begin van
het nieuwe schooljaar, bij de eerste bezorgronde als ouder(s) gezellig mee te
lopen. Niet alleen om te zorgen dat de krant niet per ongeluk in de kippenren be-
landt, maar vooral om het dorp met uw kind samen beter te leren kennen. Want
zeg nou zelf: wanneer sprak u voor het laatst met die buurman drie straten ver-
derop die altijd mysterieuze dingen in zijn tuin bouwt?

Een praatje, een glimlach, een krant

Het is dé kans om even een praatje te maken met mensen die je anders niet, al-
leen van een afstandje of van achter de heg ziet. Misschien ontdekt u wel dat u
dezelfde hobby deelt, of allebei op zoek bent naar een wandel- of kaart-partner.
Dus trek die wandelschoenen aan

Pak een paraplu (voor de zekerheid), en laat de kinderen stralen als trotse
krantenbezorgers.

Want zeg nou zelf: een dorpskrant is leuk, maar een dorpskrant mét ontmoeting
is nog veel leuker
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-
Ijitte Talsma

Reparatic & restauratie, in- & verkoop van (anticke) uurwerken

OPENINGSTITDEN
ma t/m vr van 14.00 — 18.00 vor. 's Avonds en 's zaterdags op afspraak.
£o Blirll ev bl ooar oms Bl fe mgken
RHALADIJK 17 9064 DD ALDTSJERK
058 - 212 50 66 INFO@TJITTETALSMANL.  WWW.TJITTETALSMA.NL

www.tijuitvaart.nl

Ik regel niet alleen een uitvaart, maar begeleid u
ook gedurende de dagen van afscheid nemen,
waarhij u altijd zelf leidend bent.

Welk budget er ook beschikbaar is, ik denk mee
in de mogelijkheden.

Of u nu elders verzekerd bent of niet, u kunt altijd
kiezen voor Tij Uitvaart.

Wij zijn Tij Uitvaart:
Reiny van der Vegt
0511-474730

dag en nacht bereikbaar
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2025

NOVEMBER

23 Fryske Krite — Willy van der Meer oer

Hans Christiaan Andersen Trochreed
10.30 uur
Klaverjassen Oerein 20.00 uur

DECEMBER

Sinterklaasfeest Sinnehonk

Oud papier

Soos Café Moarkswal - 20:00 uur
Optreden Mingd Koar Aldtsjerk By
Vera in Heemstrastate Oentsjerk
16.30 uur

Kerst Inn Pauluskerk te Aldtsjerk

19.30 uur

2026

31

Nieuwjaars Inloop Oerein 16.00 uur
Fryske Krite: Noflik Nijjiersslokje —
Trochreed 10.30 uur

Pubquiz Oerein Start 20.00 uur
Soos Café Moarkswal - 20:00 uur
Klaverjassen Oerein 20.00 uur

FEBRUARI

7
13

14
15

Inloop Oerein- 16.00 uur

Bingo Oerein Start 20.00 uur -

€ 10 per boekje

Snertkuier in Mdnein

Fryske Krite: Ymkerjen troch Johanna
de Boer — Trochreed 10.30 uur
Toaniel Sabeare — Pro Rege - 20.00 uur
Toaniel Sabeare — Pro Rege - 20.00 uur
Soos Café Moarkswal - 20:00 uur
Toaniel Sabeare — Pro Rege - 20.00 uur
Klaverjassen Oerein 20.00 uur

Toaniel Sabeare — Pro Rege - 20.00 uur

MAART

~

Inloop Oerein 16.00 uur

Soos Café Moarkswal - 20:00 uur
Borrelavond Oerein 20.00 uur
Fryske Krite - Miranda Burgsma oer
adopsjebern yn Fryslan - Trochreed
14.30 uur

Klaverjassen Oerein 20.00 uur

INLEVEREN KOPlJ
(bregebidler@hotmail.com)

voor het volgende nummer
6 maart




GEVULD MET
133 JAAR
VAKMANSCHAP

PERFECT SERVE
35ml Boomama Diry gin gembot met
100mi Premium Tonic ¥ater en cen

garnering van blawse bessen maake van
deze Gin de ultens smaakbekheving,




7 WIESTIRA

SCHILDERWERKEN

info@wasiraschiiderye
Fas (058 - 258 15 1058-2561356
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Www.westraschilderwerken.nl
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Auto
l]lIJNSM[I

GYTSJERK

- 4 T = "
s YOOR IEDER ELEKTRISCH MERK; AUTO OLIJNSMA UIT GYTSJERK!

Auto Olijnsma, voor uw totale mobiliteit!

Wij leveren nieuwe en gebruikte auto’s

OCCASIONS >> Op zoek naar een gebruikte auto?

Zoek niet verder, U vindt bij ons altijd een ruim aanbod.
NIEUWE AUTO KOPEN > > Liever een nieuwe Auto?

Wij leveren nieuweauto’s voor de scherpste prijzen!

AUTO IMPORTEREN > > Een auto gezien in het buitenland?
Wij importeren wekelijks auto’s en begeleiden u graag!

i EI Kijk voor het actuele
% aanbod auto’s op
onze website!

Onderhoud

Van de reguliere APK tot het achterhalen
enverhelpen van vervelende storingen,
van ruitreparatie en airco-service tot
het uitdeuken van kleine deukjes.

Voor zowel uw eigen auto als
leasewagens en ook campers.

Rinia van Nautaweg 2B, 9061 AE Gytsjerk « 058 - 256 12 24
: www.autoolijnsma.nl
; " SINDS 1869 UW BETROUWBARE PARTNER IN MOBILITEIT




Horenbos

' Hooghiemster
Bouw

(Ver)bouwen is meer dan het
uifvoeren van een opdracht.

Boerfinne 12, Aldtsjerk - 058 256 10 71 - info@hooghiemsterbouw.nl
www.hooghiemsterbouw.nl

R e Ontzorgend

Ngg> PBouwend Nederland bouwen






